UNIVERSITET

Tack for att ni var med
| forskningsprojektet
”Kallt och svettigt”

Medforskare i Sverige, har kommer ett resultat!




Halsning till alla medverkande skolor

Det har varit fantastiskt roligt att fa in s& manga svar fran sa manga klasser runt
om i Sverige.

Stort tack for att ni ville vara med och hjilpa forskningen!

Vi hoppas att projektet har fatt er att fundera pa hur olika platser, som
grénomraden och viagar, paverkar temperaturen och hur manniskor upplever
klimatet. Det har ar en viktig fraga i samhillet, bade nu och i framtiden.

Vem vet, kanske kommer nagra av er att arbeta med sadana har fragor langre
fram, till exempel som forskare, stadsplanerare, lakare, ingenjorer eller inom
nagot annat spannande yrke.
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Vad visar resultaten fran projektet?

Forskarna vid Uppsala universitet har nu tittat pa alla svar och matningar som ni
medforskare har samlat in genom intervjuer och temperaturmatningar.

Kort sammanfattning
av resultaten

Resultaten visar att hur ndjda
manniskor ar med temperaturen
varierar i Sverige fran norr till séder.

| stort sett verkar manniskor i sédra
Sverige oftare tycka att temperaturen
ar behaglig jamfoért med manniskor i
norra Sverige. En mdjlig forklaring ar
att manga manniskor féredrar lagom
varma temperaturer framfor kalla.

Ett intressant undantag ar Skane. Dar
kan det ibland bli fér varmt under
sommaren, vilket gor att temperaturen
upplevs som mindre bekvam trots att
den ar hog.

Nar forskarna jamférde hur varmt det
faktiskt var med hur temperaturen
kdndes, sag de att

* komforten ofta ar hogre nar det ar
varmt

+ mycket héga temperaturer (6ver
cirka 25 °C) ocksa kan upplevas
som obekvama.

— Ja, komfortabelt

— Tveksam/vet ej
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_ Antingen "Fo6r kallt"
eller "F6r varmt"

Kartan visar den genomsnittliga komfortnivan i olika
delar av Sverige.
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Farger som visar hog komfort betyder att
manniskor oftast ar néjda med temperaturen.

Farger som visar lag komfort betyder att
temperaturen oftare upplevs som obekvam.

« Fiarger daremellan visar lagom nivaer.

Alla siffror och farger bygger pa elevernas matningar
och intervjuer.



Antal
rapporteringar
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Diagrammet visar spridningen av
olika temperaturer som matts.

Ju hogre stapel desto fler
rapporteringar om samma
temperatur.
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Antingen "For kallt"
eller "F6r varmt"

Tveksam/vet ej
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Ja, komfortabelt

Upplevd komfort beroende pa temperatur

Diagrammet visar spridningen

av olika temperaturer och

hur bekvdmt man tycker

att det ar. Den visar hur de
intervjuade personerna upplever
temperaturen, beroende pé hur
varmt eller kallt det faktiskt ar.

® En punkt i diagrammet visar
en matning (= en intervju).
O L&dan visar

« en median (ett streck i ladan)

» vanligaste temperaturer i
matningar (Lddan)

» sarskilt kalla eller varma
temperaturer (utanfér ladan).



Dagens vader.

Dag Min Max
Idag 20°C 272G

Tisdag ~ 22°C  26°C
A

Onsdag 19°C 22°C
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Torsdag 20°C 23°C

Fredag 22°C 25°C

!
? Lérdag 21eC U 049C
%

Sondag 22°C 24°C

Varfor ar er forskning sa viktig?

Tack vare ert arbete har forskningen tagit nya kliv framat. Temperaturen kan
skilja sig mycket dven mellan platser som ligger nara varandra. Det kan till
exempel bero pa

* hoga byggnader

* trad och parker

» stora vagar och asfalterade ytor.

Allt detta paverkar bade hur varmt det blir och hur varmt eller kallt det kinns for
manniskor.

Vanliga vaderstationer star ofta langt ifran varandra, ibland flera mil bort.
Dessutom visar de bara en temperatur, inte hur temperaturen upplevs av
manniskor pa platsen.

Era matningar och intervjuer hjalper till att fylla den har kunskapsluckan. S3 vitt
forskarna vet har ingen undersdkning som denna tidigare gjorts i Sverige férran
nu. Tack vare er har vi nu den férsta nationella kartlaggningen av hur temperatur
och manniskors upplevelser hianger ihop i olika delar av landet.



Den har kunskapen kan anvandas for att géra vara stader béttre.
Till exempel kan man

« planera in fler trad och grénomraden

* minska virmen mellan byggnader under varma
sommardagar

« skapa platser dar manniskor mar battre utomhus.

Tack for att ni forskat tillsammans med oss — ni har gjort riktig forskning som
betyder nagot!

Halsningar fran teamet bakom ”Kallt och svettigt”

Gabriele Messori, professor i meteorologi
Elena Raffetti, forskare i global folkhalsa
Sakip Murat Yalgin, forskningsassistent
Ida Holmgren, kommunikator

Sami Vihriala, projektledare

UNIVERSITET

Har ar en filmhalsning fran forskarna till alla elever och larare
som har varit med i projektet ”Kallt och svettigt”.

Ert arbete har varit ovarderligt for forskningen!
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https://www.youtube.com/watch?v=emNv1Tx8VkM
https://www.youtube.com/watch?v=emNv1Tx8VkM
https://www.youtube.com/watch?v=emNv1Tx8VkM
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