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Forord

Detta ar den sista verksamhetsberattelse for U-CARE som jag
skriver. Andra personer kommer nu driva U-CARE framat och jag
ser framemot att folja det arbetet.

Jag ar tacksam for att jag 2008 fick mdjlighet att tillsammans med
andra planera U-CARE och darefter majlighet att utveckla var
verksamhet. Manga engagerade och kompetenta manniskor har
bidragit till att utveckla U-CARE till ett framgangsrikt multi- och
interdisciplinart forskningsprogram i kontinuerlig rérelse framat och i
takt med samhaéllets utveckling.

Det senaste aret har varit utmanande men ocksa utvecklande. Vi
avslutade utvecklingen av var digitala behandlingsplattform som vi
utvecklat sedan 2009 och som vi och andra forskargrupper anvant
for behandlingsforskning. Tillsammans har vi dérefter lagt grunden
for nya majligheter for var verksamhet, tagit viktiga steg framat och
startat nya, viktiga nationella och internationella samarbeten.

Var forskning handlade initialt om att utveckla och utvardera digitala
psykologiska behandlingsprogram for personer med kroppslig
sjukdom och deras anhdriga. Det visade sig vara utmanande att
rekrytera och bibehalla studiedeltagare. Vara vetenskapliga
radgivare, flera fran Storbritannien, tipsade oss om vikten av att
involvera de forskningen berér i hela forskningsprocessen och att
steg for steg testa olika studieprocedurer och
behandlingskomponenter. Detta visade sig framgangsrikt och vi
genomfor numera all var forskning med de forskningen beror.

Vi har successivt utvecklat en omfattande metodexpertis inom
omradet interventionsforskning och en viktig del av var forskning
handlar numera om att med hjalp av olika vetenskapliga metoder
Oka vardet av klinisk forskning.

Nagra av de forskningsprojekt som vi arbetar med for tillfallet
handlar om att utveckla, testa, utvardera och implementera

komplexa interventioner med syfte att bland annat tka valmaende
hos foraldrar vars barn behandlats fér cancer, personer med
demens och deras narstaende; minska sémnproblem hos personer
med demens och deras narstdende; 6ka vardnadshavares
féljsamhet till barns cancerbehandling i Tanzania; minska oro och
nedstamdhet hos personer som drabbats av hjartsjukdom och
minska ensamhet hos personer som flytt till Sverige. Andra projekt
handlar om att testa olika strategier att rekrytera och bibehalla
studiedeltagare.

Utifran var breda metodkompetens startade vi nyligen Uppsala Trial
Forge Centre, en ‘metodhub’. Vi fokuserar pa att starka patient- och
medborgarmedverkan samt mangfald inom halso- och
sjukvardsforskning genom utbildning och samverkan.

| denna rapport redovisas aktiviteter som helt eller delvis
finansierats av medel till U-CARE. Vissa aktiviteter som redovisades
i verksamhetsplanen for 2025 redovisas inte i denna rapport
eftersom de inte genomforts eller inte genomforts inom U-CARE
under 2025. A andra sidan redovisas vissa aktiviteter som inte
namndes i verksamhetsplanen for 2025 men som genomforts under
2025.

Jag vill passa pa att tacka alla er som har bidragit till U-CARE
sedan 2008. Ni har varit och &r viktiga!

Uppsala, april 2026

doi{s?, v EGS\'M

Louise von Essen
Programsamordnare




Overgripande maélsattning for U-CARE

Att bidra till en battre och mer kostnadseffektiv psykosocial vard for patienter med allvarlig somatisk sjukdom och deras narstaende.

Specifika mal for U-CARE 2025

(A) Att bedriva innovativ forskning av excellent kvalitet vad géaller psykologiska och ekonomiska konsekvenser av kroppslig sjukdom, samt
utveckling, testning och utvardering av psykosociala och psykologiska interventioner.

(B) Att bedriva undervisning av hog kvalitet pa grundutbildnings-, master- och forskarutbildningsniva bland annat vad galler vetenskapliga
metoder samt e-halsa, mental hélsa och patient- och medborgarmedverkan i forskning.

(C) Att bidra till att de interventioner som utvecklas implementeras inom hélso- och sjukvard.

(D) Att tillgangliggora U-CARE-plattformen for externa forskargrupper.



Forskning

Vi utvecklar, testar, utvarderar och implementerar forskningsbaserade, individanpassade och kostnadseffektiva komplexa interventioner med
malsattning att 6ka valmaende hos foraldrar vars barn behandlats for cancer, personer med demens och deras narstdende; minska
somnproblem hos personer med demens och deras narstaende; tka vardnadshavares folisamhet till barns cancerbehandling i Tanzania;
minska oro och nedstamdhet hos personer som drabbats av hjartsjukdom och minska ensamhet hos personer som flytt till Sverige. Dessutom
undersoker vi om och i sa fall hur patient- och medborgarmedverkan paverkar vardet av klinisk forskning samt betydelsen av socioekonomiska
faktorer for psykisk halsa hos vuxna i Ghana och for att 6verleva cancer under barndomen i Sverige. Vi genomfor var forskning i samarbete
med patienter, anhdriga och andra med intresse av var forskning. Till exempel bidrar vardnadshavare till barn med cancer i Sverige och
Tanzania, anhdériga till personer med demens och personer som har flytt till Sverige till var forskning.



1. Uppfyllelse av delmal
Specifikt mal A

Delmal Genomfdrt enligt Ansvarig/a Genomfort
Verksamhetsplanen
2025
Rekrytera gastprofessor Q2-Q3 Louise von Essen JA
(programsamordnare)
Rekrytera en eller tva bitradande universitetslektor/er i Q2-Q3 Louise von Essen JA
halsovetenskap/vardvetenskap (programsamordnare)
Rapportera: ‘Testing an online, guided, self-help programme for  Q1-Q3 Louise von Essen JA
parents of children treated for cancer (ENGAGE) (ansvarig forskare)
Genomféra/rapportera: ‘Increasing guardians’ adherence to Q1-Q4 Louise von Essen JA
children’s follow-up care after treatment for leukemia in (ansvarig forskare)
Tanzania: Development and feasibility of a mobile health
intervention’ (GuardiansCan)
Starta/genomféra: ‘Evaluation of an online, guided, self-help Q2-Q4 Louise von Essen NEJ (tillstand fran
programme for parents of children treated for cancer’ (CHANGE) (ansvarig forskare) Etikprévnings-
myndigheten och
Svenska
Barncancerregistret har
tagit langre tid &n
forvantat att erhalla)
Genomféra/rapportera: Carer eSupport Q1-Q4 Ylva Tiblom Ehrsson JA (Louise von Essen
(ansvarig forskare, har inte deltagit 2025)
UU), Louise von Essen
(samarbetspartner)
Genomféra/rapportera: ‘Co-designing a social robot facilitator to | Q1-Q4 Katie Winkle (ansvarig | JA

boost community engagement with type 2 diabetes prevention’

forskare, UU), Louise
von Essen
(samarbetspartner)




Genomféra/rapportera: Kamratstdd for flyktingar med
norméverskridande sexuella orienteringar och
konsidentiteter/uttryck; utveckling och genomférbarhet av en
samproducerad intervention som adresserar mental hélsa

Starta/genomféra: ‘Community-based interventions for common
mental health difficulties experienced by adults in disadvantaged
urban settings in Ghana and Sweden: a cross cultural
comparison’

Genomféra/rapportera: ‘Childhood cancer survival among
children with migrant backgrounds’
Genomféra/rapportera: DE-PAEHR
Genomféra/rapportera: ConnectMe

Genomféra/rapportera: BetUCan

Genomféra/rapportera: HDS: ‘Health Data Sweden’

Genomfdra/rapportera: ‘Designing for Engagement - finding new
ways to improve online clinical research for study participants
and researchers’

Rapportera: ‘Developmental Coordination Disorder’ hos vuxna:
paverkan pa dagliga aktiviteter, produktion, delaktighet, halsa

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Tommy Carlsson
(ansvarig forskare,
Roda Korsets
Hogskola), Louise von
Essen
(samarbetspartner)
Louise von Essen
(ansvarig forskare),
Meena Daivadanam,

Erik Olsson och Joanne

Woodford
(samarbetspartners)
Louise von Essen och
Joanne Woodford
(ansvariga forskare)
Maria Hagglund
(ansvarig forskare)
Maria Hagglund
(ansvarig forskare)
Karin Nordin (ansvarig
forskare, UU), Maria
Hagglund
(samarbetspartner)
Sebastiaan Meijer
(ansvarig forskare,
KTH), Maria Hagglund
(samarbetspartner)
Louise von Essen
(ansvarig forskare),
Maria Hagglund och
Mudassir Imran
Mustafa
(samarbetspartners)
Kine Johansen
(ansvarig forskare)

JA

JA

NEJ

(projektet &ndrade
inriktning och genomfoérs
nu av Anna Kharko och
Maria Hagglund)

JA




och vélbefinnande samt férandring 6ver tid och kvarstdende
symptom

Rapportera: ‘Bridging the Gap’, Fas 1: Utveckling av en
skolbaserad intervention for att framja delaktighet hos barn med
‘Developmental Coordination Disorder’

Rapportera: ‘Early motor markers for cerebral palsy’

Genomféra/rapportera: Registerbaserad randomiserad studie
avseende effekten av beta-blockad efter akut hjartinfarkt pa
livskvalitet (RQoL)

Genomféra/rapportera: ‘Behavioural Recovery Intervention for
Myocardial Infarction Patients Younger than Fifty-five’ (BRIM-55)
Genomfora/rapportera: ‘E-Health Treatment of Stress and
Anxiety in Stockholm Myocardial Infarction with Non-obstructive
Coronaries Study’ (e-SMINC)

Rapportera: ‘Recognising the forgotten many: psychological
support for female adult-child caregivers of older parents’
Genomfora/rapportera: INVOLVERA: ‘Behavioural activation
based guided self-help for depression in people living in the
community: Development, feasibility, and evaluation’
Genomfoéra/rapportera: ‘A smartphone application-based
intervention for depression: a pilot randomized controlled trial’
(IONA MIND)

Genomfoéra/rapportera: ‘Public contribution in health research in
Sweden: academic researchers’ current practices and
experiences’

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q2

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4
Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Kine Johansen
(ansvarig forskare)

Kine Johansen
(ansvarig forskare)
Tomas Jernberg
(ansvarig forskare),
Erik Olsson
(samarbetspartner)
Erik Olsson (ansvarig
forskare)

Per Tornvall (ansvarig
forskare), Erik Olsson
(samarbetspartner)
Joanne Woodford
(ansvarig forskare)
Joanne Woodford
(ansvarig forskare)

Paul Farrand (ansvarig
forskare, University of
Exeter, England),
Joanne Woodford
(samarbetspartner)

Joanne Woodford
(ansvarig forskare),
Louise von Essen
(samarbetspartner)

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ (foretaget avslutade
sin
forskningsverksamhet
och sin verksamhet inom
omradet digital mental
halsa)

NEJ (studien var tankt att
genomforas via U-
CARE-plattformen men
utvecklingen av U-CARE
plattformen avslutades
varen 2025)

*Maria Hagglund (MH) avslutade sin affiliering till U-CARE och forskargruppen CIRCLE 30 juni 2025. Vissa av de aktiviteter som MH enligt Verksamhetsplan
for 2025 ansvarade for redovisas darfor inte i denna Verksamhetsberattelse.




Josefin Hagstrom, Institutionen for kvinnors och barns halsa
(KBH), UU
Projekt: ‘Parents’ and adolescents’ adoption and use of eHealth’

Katarina Mars, Klinisk forskning och utbildning, Sédersjukhuset,
Karolinska Institutet

Projekt: Registerbaserad randomiserad studie avseende effekten
av beta-blockad efter akut hjartinfarkt pa livskvalitet (RQoL)
Philip Leissner, KBH, UU

Projekt: Registerbaserad randomiserad studie avseende effekten
av beta-blockad efter akut hjartinfarkt pa livskvalitet (RQoL) och
‘E-health Treatment of Stress and Anxiety in Stockholm
Myocardial Infarction With Non-obstructive Coronaries Study’ (e-
SMINC)

Ella Thiblin, KBH, UU

Projekt: ‘Testing an online, guided, self-help programme for
parents of children treated for cancer’ (ENGAGE)

Oscar Blomberg, KBH, UU

Projekt: INVOLVERA: ‘Behavioural activation based guided self-
help for depression in people living in the community:
Development, feasibility, and evaluation’

Frida Svedin, KBH, UU

Projekt: INVOLVERA: ‘Behavioural activation based guided self-
help for depression in people living in the community:
Development, feasibility, and evaluation’

Q1

Q2

Q3

Q4

Q4

Q4

Huvudhandledare Maria
Hagglund; bitradande
handledare Isabella
Scandurra, Charlotte Blease,
Arja Harila, Paivi Lahteenmaki;
doktorand Josefin Hagstrom
Huvudhandledare Robin
Hofmann; bitradande
handledare Erik Olsson;
doktorand Katarina Mars
Huvudhandledare Erik Olsson;
bitradande handledare Claes
Held, Elisabet Rondung;
doktorand Philip Leissner

Huvudhandledare Louise von
Essen; bitradande handledare
Anne H Berman, Paivi
Lahteenmaki, Joanne
Woodford; doktorand Ella
Thiblin

Huvudhandledare Joanne
Woodford; bitrddande
handledare Louise von Essen,
Paul Farrand, Anna Cristina
Aberg; doktorand Oscar
Blomberg

Huvudhandledare Joanne
Woodford; bitrddande
handledare Anders Brantnell,
Anna Cristina Aberg;
doktorand Frida Svedin

JA

JA

JA

JA

JA

JA




Christina Reuther, KBH, UU

Projekt: ‘An internet-administered, guided, low-intensity cognitive
behavioral therapy based, self-help intervention for parents of
children treated for cancer: from feasibility to piloting’

Faraja Chiwanga, KBH, UU

Projekt: ‘Development of an mHealth intervention to increase
guardians’ adherence to follow-up care for childhood leukemia’

Luciana Hamamoto Terceiro, KBH, UU
Projekt: ‘Designing for Engagement - finding new ways to
improve online clinical research for study participants and

researchers’

Q1

Q4

Q4

Huvudhandledare Joanne
Woodford; bitrddande
handledare Louise von
Essen, Maria Gottvall, Kine
Johansen; doktorand
Christina Reuther
Huvudhandledare Louise
von Essen; bitradande
handledare David Richards,
Joanne Woodford;
doktorand Faraja Chiwanga

Huvudhandledare Maria
Hagglund; bitradande
handledare Anna Kharko,
Mudassir Imran Mustafa;
doktorand Luciana
Hamamoto Terceiro

JA

NEJ (tillstand fran
Etikprévnings-
myndigheten och
motsvarande myndighet i
Tanzania har tagit langre
tid &an forvantat att erhalla)
NEJ (genomférdes Q1
2026)

NB: Mudassir Imran
Mustafa inte handledare
sedan 2025-01-25

NB: under 2025 bytte
Maria Hagglund och Anna
Kharko roller och Anna
Kharko 6vertog huvud-
handledarskapet




Vara mal ar att:

(i)

(ii)

(iii)
(iv)

(v)

publicera minst 45 publikationer i tidskrifter av hdg
kvalitet med en impactsiffra pa tva eller hogre, av
vilka 2/3 ska omfattas av Norska listan, varav 1/3 pa
niva 2;

folja ‘the CRediT (Contributor Roles Taxonomy)
Statement’ vid publicering;

publicera alla publikationer i ‘open access’-tidskrifter;
publicera protokoll for alla originalpublikationer;
systematiska litteraturéversikter och metaanalyser;
publicera alla kvantitativa dataset med 6ppen tillgang,
savida inte etiska, juridiska eller kommersiella
begransningar foreligger

Q1-Q4

Alla vars |6n atminstone
delvis finansieras av SFO-
medel till U-CARE

(i) Se Tabell 1 och 2

(i) Uppmuntras och foljs i
stor utstrackning

(i) Se Tabell 1 och 2

(iv) Se Tabell 1 och 2

(v) Det pagar ett aktivt
arbete i projekten
ACT-ALL, CHANGE-
pilot och INVOLVERA
for att tillgangliggora
kvantitativa data

NB: Fran och med 2027
kommer vi &ndra malen
vad galler vara
publikationer och inte
ange kvantitativa mal.




Ansotka om finansiering (om medel inte erhalls HT 2024) for:
‘Evaluation of a co-created, online, guided, self-help programme
for parents of children treated for cancer (CHANGE)

Ansdka om finansiering (om medel inte erhalls HT 2024) for:
GuardiansCan

Ansodka om finansiering for: ‘To share or not to share — patients’
control over their health data in the age of digitalization’

Ansdka om finansiering for: fas 2 av ‘Bridging the Gap’ av
projektet: Utveckling av en skolbaserad intervention for att framja
delaktighet hos barn med ‘Developmental Coordination Disorder’
AnsoOka om finansiering fran Marie Sktodowska-Curie Actions
Doctoral Networks under Horizon Europe 2025 for: ‘Complex
interventions development: improving value and reducing waste’

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q2
Q1-Q2

Q4

Louise von Essen (ansvarig
forskare)

Louise von Essen (ansvarig
forskare)

Maria Hagglund (ansvarig
forskare)

Kine Johansen (ansvarig
forskare)

Joanne Woodford (ansvarig
koordinator)

NEJ (tillrackligt med
medel fran
Barncancerfonden,
Cancerfonden,
Vetenskapsradet
(VR))

JA (medel erhdlls fran
VR for projekt ACT-
ALL)

*

NEJ (prioritering av
andra projekt efter
tidigare avslag)
NEJ (pa grund av
tidsbrist)

*Maria Hagglund (MH) avslutade sin affiliering till U-CARE och forskargruppen CIRCLE 30 juni 2025. Vissa av de aktiviteter som MH enligt Verksamhetsplan
for 2025 ansvarade for redovisas darfor inte i denna Verksamhetsberattelse.

Genomfora: U-CARE BrainPub seminarieserie

Genomfora: ‘Journal Club’ for doktorander och
forskningsassistenter

Genomfora motet U-CARE Venue

Q1-Q4
Q1-Q4

Q3

Louise von Essen
(programsamordnare)

Oscar Blomberg (doktorand);
Victoria Awortwe (doktorand)
och Louise Asberg Dun
(forskningsassistent)

Joanne Woodford (bitrddande
forskargruppsledare), Ida
Osterman Menander
(forskningsassistent)

JA

JA

JA

10




Genomféra: ‘Grant Writing Club’ fér forskare och doktorander Q1-Q4 Joanne Woodford (bitrAdande | JA
forskargruppsledare) och
Maria Hagglund (t.o.m. 2025-
10-15)

Genomféra: ‘Publication Writing Club’ fér U-CARE-doktorander Q1-Q4 Joanne Woodford (bitrAdande | JA
forskargruppsledare) och Anna
Kharko (t.0.m. 2025-12-08)

Erbjuda mentorskap fér doktorander Q1-Q4 Oscar Blomberg (representant = JA

fér doktorander)

Eva Bei, University of Florence, postdoktor inom Marie Q3 Joanne Woodford (ansvarig NEJ (paborjas Q3

Sktodowska-Curie Actions (MSCA) Postdoctoral Fellowship forskare) 2026)

Kine Johansen Q3-Q4 Kine Johansen NEJ (ej tillrackligt
manga publicerade
artiklar)

Leverera god och saker vard enligt svenska lagar och Q1-Q4 Ella Thiblin (verksamhetschef = JA

forordningar U-CARE Vard)

Fardigstéalla patientsakerhetsberéttelse for U-CARE Vard senast = Q1 Ella Thiblin (verksamhetschef NEJ (U-CARE Vard

den forsta mars. | beréattelsen ingar utvardering av foregadende
ars mal samt presentation av mal for innevarande ar.
Patientsakerhetsberattelsen publiceras pa
www.uu.se/centrum/u-care/

U-CARE Vard)

avslutades maj 2025
efter Rektorsbeslut,
se s. 51)

11
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Utbildning

Under 2025 har ett antal fristdende kurser genomforts, bade pa grund- och forskarutbildningsniva. Larare och forskare har handlett studenter
fran olika utbildningsprogram, som kandidatprogrammet i fysioterapi och mastersprogrammet i global halsa. Bredden bland de studenter vi
handleder aterspeglar den multi- och interdisciplinara forskning och utbildning som vi bedriver. Larare har varit verksamma inom det europeiska
universitetsnatverket ENLIGHT och vi kommer att ytterligare starka detta engagemang under de narmaste aren. Under 2025 har vi planerat
ytterligare tva kurser relaterade till var kompetens inom omradet komplexa interventioner, en kurs om utveckling och anpassning av komplexa
interventioner for halso- och sjukvard och en kurs om design och genomférande av genomférbarhetsstudier av komplexa interventioner i halso-
och sjukvard.

12



Specifikt mal B
Delmal

Genomfort enligt
Verksamhetsplanen

Ansvarig/a

Genomfort

2025

Genomféra workshops under temat ‘Visualisera din forskning’® Q2 Clara Dahlgren JA
for doktorander och forskningsassistenter (forskningskoordinator)
och Luciana Hamamoto
Terceiro (doktorand)
Genomféra workshops under temat ‘Give your research the Q2 Joanne Woodford NEJ (pa grund av tidsbrist)
best chance of success — Workshops in complex interventions (ansvarig for
research’ for forskare och doktorander, Umeé universitet vetenskapligt innehall)
och Clara Dahlgren
(forskningskoordinator)
Handleda: Tva magisteruppsatser, magisterprogrammet i Q1-Q2 Kine Johansen NEJ (handledde istallet tva
fysioterapi, KBH, UU (forskare) kandidatuppsatser i
fysioterapi)
Handleda: Fyra-sex masteruppsatser, mastersprogrammet i Q1-Q2 Erik Olsson (professor) JA
global halsa, KBH, UU
Erbjuda studenter vid mastersprogrammet i global hélsa Q3-Q4 Victoria Awortwe JA (fem studenter erhdll
praktikplats inom U-CARE (doktorand) praktikplats inom U-
CARE)
Sophie Charlotte Masak, mastersstudent i psykologi, University Q2 Joanne Woodford NEJ (inget av vara

of Vienna

(ansvarig forskare)

forskningsprojekt var
lampligt)

13




Akademisk koordinator inom vetenskapsomradet MedFarm for
Europauniversitetet ENLIGHT

Genomfdéra kursen: Digital psykologi i teori och praktik, valbar
kurs pa psykologprogrammet samt fristaende kurs, UU

Genomfoéra kursen: Implementering av medicinsk teknik, kurs
inom hogskoleingenjérsprogrammet i medicinsk teknik, UU
Genomfora kursen: Digitalisering i varden — utmaningar och
mojligheter, fristdende kurs, UU

Genomfora kursen: ‘Innovation Game’, avancerad niva och
forskarutbildningsniva, UU

Genomféra kursen: Hjartsjukdom och psykologi, valbar kurs pa
fysioterapeutprogrammet, lakarprogrammet och
psykologprogrammet, UU

Genomfora kursen: ‘Health Innovation’, avancerad niva och
forskarutbildningsniva, UU

Genomfoéra kursen: Medborgarmedverkan i forskning,
forskarutbildningsniva, UU

Planera kursen: Utveckling och anpassning av komplexa
halso- och sjukvardsinterventioner, forskarutbildningsniva, UU

Q1-Q4

Q1-Q2

Q3-Q4
Q1-Q2
Q3
Q4

Q2

Q3-Q4

Q1-Q4

Erik Olsson (professor)

Anne Berman
(professor, Institutionen
for psykologi, UU)
Maria Hagglund
(universitetslektor)
Maria Hagglund
(universitetslektor)

Erik Olsson (professor)

Erik Olsson (professar)

Klas Palm (forskare,
Institutionen for
samhallsbyggnad och
industriell teknik, UU)
Joanne Woodford
(bitradande
universitetslektor/
universitetslektor)
Joanne Woodford
(bitradande
universitetslektor/
universitetslektor) samt
Oscar Blomberg och
Frida Svedin
(doktorander)

JA (genomférdes under
bade var- och
hdstterminen)

*

JA

JA (kursen har dock inte
langre nagon koppling till
U-CARE)

JA
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Planera kursen: Design och utférande av
genomférbarhetsstudier (‘feasibility studies’) av komplexa
interventioner i halso- och sjukvard, forskarutbildningsniva, UU

Planera kursen: ‘Participatory research methods’,
forskarutbildningsniva, UU

Planera kursen: ‘An introduction to global mental health’,

forskarutbildningsniva, UU

Planera/genomfora kursen: ‘Public contribution in health and
social care’, uppdragsutbildning, UU

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Q1-Q4

Joanne Woodford
(bitradande
universitetslektor/
universitetslektor) och
Ella Thiblin (doktorand)
Joanne Woodford
(bitradande
universitetslektor/
universitetslektor)
Joanne Woodford
(bitradande
universitetslektor/
universitetslektor) och
Victoria Awortwe
(doktorand)

Sara Riggare (forskare)
och Joanne Woodford
(bitradande
universitetslektor/
universitetslektor)

NEJ (brist pa resurser
inklusive tid)

*Maria Hagglund (MH) avslutade sin affiliering till U-CARE och forskargruppen CIRCLE 30 juni 2025. Vissa av de aktiviteter som MH enligt Verksamhetsplan
for 2025 ansvarade for redovisas darfor inte i denna Verksamhetsberéattelse.
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Kommunikation och samverkan

Under 2025 har U-CARE fortsatt att starka sitt arbete med extern kommunikation och samverkan i syfte att sprida information om
forskningsprogrammets forskning och utbildning. Ett prioriterat omrade under aret har varit U-CARESs narvaro pa webb och LinkedIn, dar vi
under aret har haft en stark narvaro och utvecklat vart satt att kommunicera utifrAn personer och beréattelser. Som en del av arbetet med
kommunikation och samverkan initierades och etablerades ett konto pa plattformen Bluesky som ett alternativ till X, samtidigt som insatser
genomfordes for att 6ka engagemanget i forskargruppen kring extern kommunikation. Under aret har en uppskattad tvadagars-workshop
med fokus pa grafisk kommunikation genomforts, och planering av en uppféljande workshop har startat. Sammantaget har arbetet under
2025 bidragit till att starka strukturen for U-CAREs arbete med kommunikation och samverkan, och lagt en stabil grund for fortsatt

utveckling.
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Specifikt mal C
Delmal

Genomfort enligt
Verksamhetsplanen
2025

Ansvarig/a

Genomfort

Med syfte att var forskning ska méta samhallets behov ska vi: Q1-Q4 Alla inom U-CARE (i) NEJ (workshop &ar
(i) skriva ‘Pathways to Impact Statements’ for alla vars I6n planerad att genomfdras
projekt i enlighet med riktlinjer frin Research atminstone delvis under 2026, Kine
Councils UK, dessa ska omfatta planerade aktiviteter finansieras av Johansen (ansvarig
och strategier for att underlatta paverkan pa SFO-medel forskare) och Joanne
samhallet och kommer att f6ljas upp arligen; Woodford (bitrddande
(i) utveckla alla komplexa interventioner i enlighet med forskargruppsledare)

Medical Research Councils (UK) riktlinjer. (i) JA

For att sprida kannedom om de interventioner som vi utvecklar Q1-Q4 Miro Anter (projekt- = JA

ska vi bedriva en aktiv extern kommunikation. Detta innebar koordinator) och

bland annat regelbundna uppdateringar pa webb och sociala alla inom U-CARE

medier om forskningsframsteg och utveckling av interventioner. vars 16n

Det innebar &ven att enskilda forskare tar ansvar for att sprida atminstone delvis

information om publikationer och forskningsaktiviteter genom finansieras av

bade etablerad media och sociala medier. SFO-medel

|

En radgivande grupp av foraldrar till barn som behandlats for Q1-Q4 Louise von Essen JA (pagar)

cancer arbetar med projektet CHANGE-pilot. (ansvarig forskare)

En radgivande grupp av vardnadshavare till barn som behandlas Q1-Q4 Louise von Essen JA (pagar)

for akut lymfatisk leukemi i Tanzania arbetar med projekten (ansvarig forskare)

GuardiansCan och ACT-ALL.

En radgivande grupp av experter, inklusive Q1-Q4 Maria Hagglund *

patientrepresentanter, arbetar med projektet ConnectMe. (ansvarig forskare)

En radgivande grupp av personer som drabbats av hjartinfarkti  Q1-Q4 Erik Olsson JA (pagar)

ung alder arbetar med projektet BRIM-55. (ansvarig forskare)

En radgivande grupp av informella vardgivare och personer med Q1-Q4 Joanne Woodford JA (pagar)

demens arbetar med projektet INVOLVERA.

(ansvarig forskare)

*Maria Hagglund (MH) avslutade sin affiliering till U-CARE och forskargruppen CIRCLE 30 juni 2025. Vissa av de aktiviteter som MH enligt Verksamhetsplan
for 2025 ansvarade for redovisas darfor inte i denna Verksamhetsberéattelse.
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U-CARE-plattformen

Varen 2025 avslutades utvecklingen av U-CARE-plattformen eftersom de ursprungliga malen for plattformen inte hade uppnatts. Dessutom
bedomdes efterfragan pa digitala interventionsstudier minska.
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Specifikt mal D
Delmal

Genomfdrt enligt

Verksamhetsplanen
2025

Ansvarig/a

Genomfort

Tillse att associerade studier som startat pd U-CARE-portalen
genomfors enligt verenskommelse med ansvariga forskare. U-
CARE-portalen utvecklades priméart for att leverera KBT-
interventioner via natet, genomféra randomiserade kontrollerade
studier samt observationsstudier.

Q1-Q4

Miro Anter
(projektkoordinator),
Joanne Woodford
(bitradande
forskargruppsledare),
och Mudassir Imran
Mustafa (forskare med
uppgift att utveckla U-
CARE-plattformen)

JA

Tillse att U-CARE-plattformen utvecklas kontinuerligt i samarbete
med anvéandare, t.ex. forskare, behandlare, patienter och
anhdriga. Plattformen ska méta anvandares behov att genomfora
forskning inom omradet halsovetenskap med olika metoder t.ex.
vad géller forskningsdesign, datainsamling och datalagring.

Q1-Q4

Louise von Essen
(programsamordnare),
Mudassir Imran
Mustafa (forskare med
uppgift att utveckla U-
CARE-plattformen),
Erik Olsson (forskare)
och Joanne Woodford
(bitrddande
forskargruppsledare)

NEJ (utveckling av
plattformen avslutades
varen 2025)

Tillse att CHANGE startar pa U-CARE-plattformen.

Q2-Q3

Louise von Essen
(ansvarig forskare),
Joanne Woodford
(samarbetspartner) och
Mudassir Imran
Mustafa (forskare med
uppgift att utveckla U-
CARE-plattformen)

NEJ (utveckling av
plattformen avslutades
varen 2025)

Tillse att BRIM-55 startar pa U-CARE-plattformen.

Q2-Q3

Erik Olsson (ansvarig
forskare) och Mudassir
Imran Mustafa (forskare

NEJ (utveckling av
plattformen avslutades
varen 2025)
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Tillse att Fex-Can startar pa U-CARE-plattformen.

Tillse att ‘Public contribution in health research in Sweden:
academic researchers’ current practices and experiences’ startar
pa U-CARE-plattformen.

Kommunicera information om mojligheten att bedriva klinisk
forskning bland annat interventionsforskning pa U-CARE-
plattformen via webb och sociala medier.

Q2-Q3

Q2-Q3

Q1-Q4

med uppgift att utveckla
U-CARE-plattformen)
Lena Wettergren
(ansvarig forskare) och
Mudassir Imran
Mustafa (forskare med
uppgift att utveckla U-
CARE-plattformen)
Joanne Woodford
(ansvarig forskare) och
Mudassir Imran
Mustafa (forskare med
uppgift att utveckla U-
CARE-plattformen)
Miro Anter
(projektkoordinator)

NEJ (utveckling av

plattformen avslutades

varen 2025)

NEJ (utveckling av

plattformen avslutades

varen 2025)

NEJ (utveckling av

plattformen avslutades

varen 2025)
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2. Publikationer

Tabell 1. Antal publikationer 2025 helt eller delvis finansierade av SFO-medel till
U-CARE och/eller medel till CIRCLE samt medel till forskare affilierade till U-CARE.

Antal publikationer

Antal publikationer i tidskrifter med ‘impact factor’ tva eller hogre 41 (85%)

Antal publikationer i Web of Science 46 (96%)
Antal publikationer i tidskrifter pA Norska listan, niva 1 37 (77%)
Antal publikationer i tidskrifter pa Norska listan, niva 2 10 (21%)
Antal publikationer med svensk/a samarbetspartner/s 26 (54%)
Antal publikationer med internationell/a samarbetspartner/s 22 (46%)
Antal publikationer med bidrag fran minst tva akademiska 47 (98%)
discipliner

Publicerat med ‘open access’ 45 (94%)
Protokoll publicerat 9/41* (22%)

*Exklusive sex protokoll och en editorial.



Tabell 2. Publikationer 2025 helt eller delvis finansierade av SFO-medel till U-CARE och/eller medel till CIRCLE samt medel till forskare affilierade till CIRCLE.
Personer vars anstéllning &r helt eller delvis finansierad av SFO-medel till U-CARE och/eller medel CIRCLE samt personer affilierade till CIRCLE &r markerade

med fet stil.

Forfattare*

Tidskrift

Impact
factor

Web of
Science
(ja/nej)

Norska
listan

(nej/1/2)

Svenska
samarbets
-partners
(ja/nej)

Inter-
nationella
samarbets
-partners
(ja/nej)

Bidrag fran
22
akademiska
discipliner
(ja/nej)

Open
access
(ja/nej)

Protokoll
publicerat
(ja/nej/
N/A)

Almén, N., Involving people with lived Research - JA 1 JA NEJ JA JA N/A (&r
Elofsson, U. O. E., experiences in the study ofa  Involvement and ett
Lissaker, C. T., behavioral stress-recovery e- = Engagement protokoll)
Held, C., Nygard, intervention for myocardial
H., & Olsson, E. infarction patients younger
M. G. than 55 with cardiac distress:

A study protocol
Andersén, M., Effects of mental health BMJ Open 2,3 JA 1 JA NEJ JA JA N/A (ar
Lostelius, P. V., interventions given at youth- ett
Bring, A., Ring, L., friendly health services and protokoll)
Nystrand, C., & integrated youth services: A
Olsson, E. M. G. systematic review protocol
Ansie, V., Mbamba, The power of community and International - NEJ NEJ NEJ JA JA JA NEJ
C., Brenyah, J., culture: A study on Perspectives on
Esson, D., Arthur, community-based HIV/AIDS Health Equity
C., Awortwe, V., & health promotion strategies in
Hasheela, W. Ghana
Appiah-Akuetteh, Young carers in Ghana: Journal of Youth 2,2 JA 2 NEJ JA JA NEJ NEJ
M., Awortwe, V., caring activities, ways into Studies
Bilwani, S., & care and the impacts of
Piech, R. M. caregiving
Ariyo, E., Breaking the cycle: PLOS One 2,6 JA 1 NEJ JA JA JA JA
Awortwe, V., & Systematic review of
Cudjoe, E. perinatal interventions for

parents at risk of child

removal
Awortwe, V., Prevalence and social Global Mental 2,8 JA 1 NEJ JA JA JA JA
Maharani, F., determinants of anxiety and Health
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Daivadanam, M.,
Adjorlolo, S.,
Olsson, E. M. G.,
von Essen, L.,
Rajabzadeh, V., &
Woodford, J.
Blomberg, O.,
Sami, A., Farrand,
P., Sérensdotter,
R., Svedin, F.,
Brantnell, A., von
Essen, L., Aberg,
A.C., &
Woodford, J.
Borges, M.,
Almeida, E., Alves,
R., Ascencao, R.,
Bigotte Vieira, M.,
Bulhosa, C., Costa,
J., Duarte, G. S.,
Falcao, L.,
Pestana, M.,
Raposo, J.,
Sampaio, F.,
Santos, J., Silva, A.
P., & Miguel, L. S.
Carlsson, T.,
Isaac, R.,
Ainembabazi, R.,
Eldebo, A., Yasin,
S., & Gottvall, M.

Carlsson, T.,
Isaac, R.,

depressive disorders and
symptoms among adults in
Ghana: A systematic review
and meta-analysis

Experiences of formal and
informal support among
adult-daughter caregivers of
people with dementia in
Sweden: A qualitative study

Costs and consequences of
chronic kidney disease in
people with diabetes in
Portugal: A modelling study

Dementia 2,2

Acta Médica 1,0
Portuguesa

Desiring support on a winding = Journal of 3,4

road with challenging
intersections: Social and
professional support for
sexual minority forced
migrant men

Pre-migration trauma and
post-migration health
burdens among sexuality and

Advanced Nursing

Culture, Health & 1,7
Sexuality

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

JA

NEJ

JA

JA

NEJ

NEJ

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

NEJ

NEJ
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Ainembabazi, R., &
Gottvall, M.

Carlsson, T.,
Kissiti, R., Jirwe,
M., Mattsson, E.,
von Essen, L., &
Gottvall, M.

Concarlves, A. S.,
Prata, A. P.,
McCourt, C.,
Ssegonja, R., &
Sampaio, F.
Gaber, S. N.,
Mattsson, E.,
Klarare, A.,
Dawes, J.,
Rapaport, P., &
Women’s Advisory
Board for Inclusion
Health

Goldstein, C. E.,
Treweek, S., &
Fatemian, H.

Gottvall, M., Péter-
Szabd, O., Isaac,
R., Aav, C.,
Norgren, E., &
Carlsson, T.
Habibovi¢, M.,
Leissner, P.,

gender minority forced
migrants: An exploratory
qualitative study
Addressing the health needs
of underserved populations
through public contribution:
Prioritisation and
development of a peer
support intervention for
sexual and gender minority
forced migrants

Economic evaluation and
budget impact analysis of
midwifery-led care for low-
risk pregnancies in Portugal

An intersectional perspective
on digital health: Longitudinal
narratives and observations
with older and middle-aged
women experiencing
homelessness

A stamp of approval is not a
seal of ethics: An editorial on
justice and respect in trial
design

Sexual and gender minority
migrants' experiences of
health service access and
utilisation: A qualitative meta-
synthesis

Association between
psychological inflexibility,

Health
Expectations

Women and Birth

The Gerontologist

Trials

Journal of Clinical
Nursing

General Hospital
Psychiatry

3,2

4,1

3,2

2,0

3,5

3,7

JA

JA

JA

NEJ

JA

JA

JA

NEJ

JA

NEJ

NEJ

NEJ

NEJ

JA

JA

JA

NEJ

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

NEJ

N/A (&r
en
editorial)

NEJ

NEJ
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Nyklicek, I.,
Widdershoven, J.,
& Olsson, E. M. G.
Hagstrom, J.,
Blease, C., Harila,
A., Lahteenmaki,
P., Scandurra, I., &
Hagglund, M.

Hagstrom, J.,
Blease, C., Harila,
A., Scandurra, .,
Lahteenmaki, P., &
Hagglund, M.

Hagstrom, J.,
Hagglund, M., &
Blease, C.

Hosseinabadi, Z.
A., & Brantnell, A.

Jaranka, A.*,
Nilsson, G. H.*,
Stenfors, T.*,
Hagglund, M.*,
Papachristou, P.*,
& Taloyan, M.*
*Contributed
equally
Johnson, L.,
Gaber, S. N,,

distress and health-related
quality of life in people with
cardiovascular disease
Perspectives on Swedish
regulations for online record
access among adolescents
with serious health issues
and their parents: Mixed
methods study

Pediatric oncology healthcare
professionals’ attitudes to
and awareness of regulations
for minors’ and guardians’
online record access: A
mixed-methods study in
Sweden

Adolescent and parental
proxy online record access:
Analysis of the empirical
evidence based on four
bioethical principles
Sweden's public health
response to COVID-19: A
qualitative study building on a
realist approach.

Patient’s perceptions of a
centralized virtual ward for
remote patient monitoring in
primary care: Qualitative
study

Outreach health-care
services for people

JMIR Pediatrics
and Parenting

BMC Health
Services Research

BMC Medical
Ethics

BMC Health
Services Research

JMIR Human
Factors

The Lancet Public
Health

2,3

3,1

25,2

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

JA

NEJ

NEJ

NEJ

NEJ

NEJ

NEJ

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

NEJ

NEJ

NEJ

JA
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Langella, R., experiencing exclusion in
Turner-Moss, E., high-income countries
Weleff, J.,

Brothers, T., Koay,

A., Hayward, A. C.,

Luchenski, S.,
Perri, P., Story, A.,
Sultan, B., &
Siersbaek, R.
Jolof, L., Rocca, P., Trauma-informed care for Scandinavian 2,1 JA 1 JA NEJ JA JA NEJ
& Carlsson, T. women who are forced Journal of Public
migrants: A qualitative study = Health
among service providers
Leissner, P., Psychometric properties of Scientific Reports 3,9 JA 1 JA NEJ JA JA NEJ
Johansson, M., the Swedish cardiac anxiety
Mars, K., Held, C.,  questionnaire: A Rasch
Hofmann, R., & analysis
Olsson, E. M. G.
Leissner, P.*, A randomized controlled trial | General Hospital 3,7 JA 1 JA NEJ JA JA JA
Mars, K.*, of beta-blockers’ effects on Psychiatry
Humphries, S., cardiac anxiety

Jernberg, T., Held,
C., Hofmann, R., &
Olsson, E. M. G.

*Contributed

equally

Leissner, P., Mental health status and European Journal 7,5 JA 2 JA NEJ JA JA NEJ
Olsson, E. M. G., quality-of-life after an acute of Preventive

Rondung, E., myocardial infarction with Cardiology

Sundelin, R., non-obstructive coronary

Spaak, J., arteries or takotsubo

Ulvenstam, A., syndrome: A systematic

Nordenskjold, A., review

Kévamees, L.,
Lyngd, P., Held, C.,
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Tornvall, P., &
Humpbhries, S.
Lundgren, J.*,
Reuther, C.*,
Farrand, P.,
Lutvica, N.,
Thiblin, E., von
Essen, L.**, &
Woodford, J.**
*Contributed
equally;
**Contributed
equally
Lofgren, N.,
Berglund, L.,
Giedraitis, V.,
Halvorsen, K.,
Rosendahl, E.,
McKee, K. J., &
Aberg, A. C.
Mars, K.,
Humphries, S.,
Leissner, P.,
Jonsson, M.,
Karlstrom, P.,
Lauermann, J.,
Alfredsson, J.,

Kellerth, T., Ravn-
Fischer, A., Erlinge,

D., Lindahl, B.,
Yndigegn, T.,

Jernberg, T., Held,

C., Olsson, E. M.

G., & Hofmann, R.

“It is today that counts, and
today everything is fine”:
Coping strategies utilized by
parents of children treated for
cancer who seek
psychological support - A
qualitative study

BMC Psychology

Extracted step parameters BMC Geriatrics
during the timed up and go

test discriminate between

groups with different levels of

cognitive ability - A cross-

sectional study

Effects of beta-blockers on European Heart

quality of life and well-being Journal -
in patients with myocardial Cardiovascular
infarction and preserved left Pharmacotherapy

ventricular function - A
prespecified substudy from
REDUCE-AMI

3,0

3,8

6,1

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

JA
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Moe, I., Ho, P. J.,
Andersson, M.,
Karlberg, S.,
Lidfors, L.,
Sampaio, F., &
Feldman, I.

Muli, I., Cajander,

A., Scandurra, I., &

Hagglund, M.

de Oliveira, C. &
Sampaio, F.

Palm, K.,
Brantnell, A.,
Peolsson, M.,
Ozbek, N., &
Hedstrom, G.
Pantiora, E.,
Sampaio, F.,
Jazrawi, A.,
Warnberg, F.,
Eriksson, S., &
Karakatsanis, A.
Rapaport, P.,
Livingston, G.,
Manthorpe, J.,
Shulman, C., Kidd,
G., Mason, A.,
Knapp, M., &
Gaber, S. N.
Reuther, C., von
Essen, L.,

Effectiveness of
animal-assisted services for
school-aged children:

A systematic review

Health care professionals’
perspectives on
implementing patient-
accessible electronic health
records in primary care:
Qualitative study
Microsimulation models on
child and adolescent health:
A scoping review protocol
National eHealth strategies:
A comparative study of nine
OECD health systems

Magnetic seed versus
guidewire-based breast
cancer localization with
magnetic lymph node
detection: Cost-minimization
analysis

Supporting older people
experiencing homelessness
and memory problems in
hostels: Learning from an
ethnographic study

Engagement with an internet-
administered, guided, low-

European Child &
Adolescent
Psychiatry

JMIR Medical
Informatics

BMJ Open

BMC Health

Services Research

British Journal of
Surgery

The Gerontologist

JMIR Formative
Research

4,9

3,8

2,3

8,8

3,2

2,1

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

JA

JA

NEJ

JA

NEJ

NEJ

JA

NEJ

NEJ

JA

NEJ

JA

JA

NEJ

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

N/A (&r
ett
protokoll)
NEJ

NEJ

NEJ

NEJ
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Mustafa, M. I.,
Saarijarvi, M.*, &
Woodford, J.*
*Contributed
equally

Skog, R., Olsson,
E. M. G., Gorman,
J. R., Bober, S. L.,
Lampic, C., &
Wettergren, L.

Steindal, S. A.,
Klarare, A.,
Sgrensen, B. S.,
Holmen, H., Nes,
A. A. G., Winger,
A., & Godskesen,
T.

Sugg, H. V. R.,
Shaw, N.,
Vesterlund, E. M.,
& Woodford, J.

Svedin, F.,
Blomberg, O.,
Brantnell, A.,
Farrand, P., von
Essen, L., Aberg,

Intensity cognitive behavioral
therapy intervention for
parents of children treated for
cancer: Analysis of log-data
from the ENGAGE feasibility
trial

An internet-delivered
psychoeducational
intervention (Fex-Can 2.0)
targeting fertility-related
distress and sexual
dysfunction in young adults
diagnosed with cancer: Study
protocol of a randomized
controlled trial with an
internal pilot phase

Ethical considerations
regarding digital health
services in home-based
palliative care: A subanalysis
of 2 reviews

Mixed-methods integration
during data analysis in
clinical trials of complex
healthcare interventions: How
is it done, and what can it
do? Protocol for a systematic
methodological review
People with dementia and
informal caregivers’
perceptions of barriers and
facilitators to implementing a
behavioral activation

PLOS One 2,6 JA

Journal of Hospice | 1,3 JA
& Palliative Nursing

BMJ Open 2,3 JA

BMC Geriatrics 3,8 JA

JA

NEJ

NEJ

NEJ

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA N/A (ar
ett
protokoll)

NEJ NEJ

JA N/A (&r
ett
protokoll)

JA JA
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A.C., &
Woodford, J.

Svedin, F.,
Osterman
Menander, .,
Blomberg, O.,
Farrand, P.,
Lickner, T.,
Sundelin, K.,
Turney, J.,
Brantnell, A., von
Essen, L., Aberg,
A.C., &
Woodford, J.
Terceiro, L.,
Mustafa, M. I.,
Hagglund, M., &
Kharko, A.

Thiblin, E.,
Lundgren, J.,
Bergqvist, M.,
Huynh, T.,
Reuther, C.,
Rosler, S.,
Woodford, J., &
von Essen, L.

Thurman, W.,
Nsengi, C.,
Steindal, S. A.,
Albrecht, S.,
Gaber, S. N,,

intervention: A qualitative
study using Normalization
Process Theory
Experience, process, and
impact of involving informal
caregivers of people with
dementia as public
contributors to inform the
development of a complex
intervention: A mixed-
methods study

Research participants’

engagement and retention in

digital health interventions
research: Protocol for mixed
methods systematic review
The acceptability and
feasibility of an internet-
administered, guided, low-
intensity cognitive
behavioural therapy
intervention for parents of
children treated for cancer:
Findings from a qualitative
study involving public
contributors
Simulation-based learning in
nursing education to counter
stigma and discrimination: A
scoping review

Health 3,2
Expectations

JMIR Research 1,5
Protocols

BMC Psychiatry 3,6

Nursing Outlook 3,7

JA

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

JA

JA

JA

JA

JA

JA NEJ

JA N/A (ar
ett
protokoll)

JA JA

JA JA
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Mattsson, E.,
Olausson, C., Van
Royen, K.,
Mariussen, K. L., &
Klarare, A.
Vamstad, J.,
Klarare, A., Agius,
J., & Mattsson, E.

Wallin, V.,
Rosenblad, A.,
Hagelin, C. L., &
Klarare, A.

Zalc, L., Gaber, S.
N., & Rapaport, P.

Aberg, A. C.,
Wallin, L., Tistad,
M., Weineland, S.,
Lovgren, M., Jess,
K., Giedraitis, V., &
Lyhagen, J.

Seeking public assistance to
escape violence: A study on
relocation co-created with
women with lived experience
of homelessness

Registered nurses’
perceptions of food and
mealtimes in palliative care:
A cross-sectional study

What are the training and
support needs for
homelessness hostel staff
supporting older residents
with memory and cognitive
problems? A qualitative study
A multicentre validation study
of the Swedish version of the
Normalization Process
Theory measure S-NoMAD

International
Review of
Sociology

BMC Palliative
Care

BMC Health
Services Research

Implementation
Science
Communications

1,3

3,0

3,3

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

JA

NEJ

JA

JA

NEJ

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

JA

NEJ

NEJ

NEJ

NEJ
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Tabell 3. Konferensbidrag, 2025. Personer vars anstéllning ar helt eller delvis finansierad av SFO-medel till U-CARE och/eller medel CIRCLE samt
forskare affilierade till CIRCLE &r markerade med fet stil.

Forfattare

Konferens

Typ av

presentation

Tidskrift (om

M., & Kharko, A.

platforms: Protocol for mixed

Awortwe, V., Olsson, E. M. G., Woodford, | A network analysis of adverse U-CARE Venue | Uppsala, Poster N/A
J., Adjorlolo, S., & Daivadanam, M. experiences, mental health 2025 Sverige
symptoms, and help-seeking
among adolescents and adults in
Ghana
Blomberg, O., Farrand, P., von Essen, L., | Giving voice to people with U-CARE Venue | Uppsala, Poster N/A
Aberg, A. C., & Woodford, J. dementia and their informal 2025 Sverige
caregivers: Informing the
development of complex
interventions
Chiwanga, F., Sami, A., Guardian ‘Nothing for us without us’: A mixed = U-CARE Venue | Uppsala, Poster N/A
Advisory Board, Philbert, R., Richards, methods study examining the 2025 Sverige
D. A., Osterman Menander, I., Woodford, acceptability, feasibility, and impact
J., &von Essen, L. of involving guardians of children
with acute lymphoblastic leukemia
in Tanzania as public contributors
Eriksson Lundstrém, J., Gaber, S. N., & Valuing vulnerability: A European Amman, Muntlig ECIS 2025
Mattsson, E. collaborative and co-produced Conference on  Jordanien Proceedings
approach to developing resilient Information
information systems for and by Systems (ECIS
women with lived experience of 2025)
homelessness
Hagstrom, J., Blease, C., Harila, A., & Protecting confidentiality in online Medical Glasgow, Muntlig Studies in
Héagglund, M. records of minors at risk of harm: Informatics Skottland Health
Experiences in pediatric oncology Europe (MIE Technology
care 2025) and
Informatics
Hamamoto Terceiro, L., Garcia Sanchez, Study participants’ engagement U-CARE Venue | Uppsala, Poster N/A
C., Mary, A. J., Mustafa, M. |., Hagglund, and retention in digital health 2025 Sverige
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Carlsson, T., Isaac, R., Ainembabazi, R.,
Eldebo, A., Yasin, S., & Gottvall, M.

Reuther, C., Asberg Dun, L., Dahlgren,
C., Osterman Menander, |, Thiblin, E.,
Johansen, K., Bergqvist, M., Parent
Advisory Board, Woodford, J., & von

Essen, L.

Reuther, C., Asberg Dun, L., Thiblin, E.,
Johansen, K., Osterman Menander, |.,
Dahlgren, C., Bergqvist, M., Parent
Advisory Board, Woodford, J., & von

Essen, L.

Svedin, F., Osterman Menander, |.,
Blomberg, O., Brantnell, A., von Essen,
L., Farrand, P., Luckner, T., Sundelin, K.,
Turney, J., Aberg, A. C., & Woodford, J.
Svedin, F., Osterman Menander, |.,
Blomberg, O., Brantnell, A., von Essen,
L., Farrand, P., Luckner, T., Sundelin, K.,
Turney, J., Aberg, A. C., & Woodford, J.

Thiblin, E., Reuther, C., Bergqvist, M.,
Huynh, T., Résler, S. J., & von Essen, L.

Aberg, A. C., Lindblom, S., Littbrand, H.,

Lood, Q., Toots, A., Giedraitis, V.,
Woodford, J., & Léfgren, N.

methods systematic literature
review

Desiring support on a winding road
with challenging intersections:
Social and professional support for
sexual minority forced migrant men
Involving parents of children
treated for cancer to inform the
design of a pilot trial of a self-help
intervention: Acceptability,
feasibility, and impact

Involving parents of children
treated for cancer to inform the
design of a pilot trial of a self-help
intervention: Acceptability,
feasibility, and impact

Bridging lived experience and
research: Involving dementia
caregivers in developing
interventions

Bridging lived experience and
research: Involving dementia
caregivers in developing
interventions

Strengthening qualitative research
through public contribution: A
collaborative data analysis
approach

Development of a model for care
coordination for the assessment
and follow-up of risk for cognitive
impairment: A study protocol

U-CARE Venue
2025

U-CARE Venue
2025

SIOP Congress
2025

U-CARE Venue
2025

Alzheimer's
Association
International
Conference
(AAIC 2025)
U-CARE Venue
2025

International
Conference on
Integrated Care
(ICIC25)

Uppsala, Poster
Sverige

Uppsala, Poster
Sverige

Amsterdam, Poster
Nederlanderna
Uppsala, Poster
Sverige

Toronto, Poster
Kanada

Uppsala, Poster
Sverige

Lissabon, Poster
Portugal

N/A

N/A

Pediatric Blood
& Cancer

N/A

Alzheimer’'s &
Dementia: The
journal of the
Alzheimer’s
association
N/A

International
Journal of
Integrated
Care
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3. Medarbetare, affilierade och samarbetspartners

Tabell 4. Personer med anstallning vid KBH 2025 vars 16n helt eller delvis finansierats av
SFO-medel till U-CARE och/eller medel till CIRCLE, fordelat pa kon och personalkategorier.
Personalkategorier

Administrativ personal

Professor @ 1 1 2
Gastprofessor ) 1 0 1
Lektor © 0 2 2
Bitradande universitetslektor 9 0 2 2
Forskare ® 0 3 3
Forskare med uppgift att utveckla U-CARE-plattformen? 1 0 1
Doktorand 9 2 7 9
Systemutvecklare " 4 0 4

1 1 2

1 4 5

Forskningsassistent?

3 Louise von Essen, Erik Olsson; P) Shaun Treweek; 9 Maria Hagglund, Joanne Woodford; 9 Sophie Nadia Gaber, Joanne Woodford;
¢ Kine Johansen, Sara Riggare, Anna Cristina Aberg; ? Mudassir Imran Mustafa; 9 Victoria Awortwe,

Oscar Blomberg, Faraja Chiwanga, Josefin Hagstrom, Luciana Hamamoto Terceiro, Philip Leissner,

Christina Reuther, Frida Svedin, Ella Thiblin; ™ Imran Bashir, Arash Dowlatyar Roomiani, Moein Ghorbanali,

Shahin Tamijidi; ? Miro Anter, Clara Dahlgren; ) Louise Asberg Dun, Philip Leissner, Abla Sami, Ellen Vesterlund, Ida Osterman Menander.
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Tabell 5. Personer med anstallning vid KBH 2025 vars 16n helt eller delvis bekostats av SFO-medel till U-CARE och/eller andra medel till
CIRCLE, specifikation av typ av anstallning, tid for anstéallning och hur I6n finansierats.

Typ av anstallning SFO- Externa medel: Prestations- ENLIGHT Ovriga medel
och antal manader medel anslagsgivare och relaterade -medel,
ansvarig forskare medel, UU: uu
forskargrupp _
Anter Miro Projektkoordinator, X - CIRCLE - -
12 manader
Asberg Dun Forskningsassistent, 12 X Barncancerfonden och - - -
Louise manader Cancerfonden: Louise
von Essen
Awortwe Victoria  Doktorand, X - - - -
12 manader
Bashir Imran Systemutvecklare, X - - - -
12 manader
Blomberg Oscar = Doktorand, VR, och Familjen - - -
12 manader Kamprads stiftelse:
Joanne Woodford
Chiwanga Faraja  Doktorand, VR: Louise von Essen - - -

12 manader
Dahlgren Clara Forskningskoordinator, = X - - - -

5 méanader
Dowlatyar Systemutvecklare, X - - - -
Roomiani Arash 5 manader
von Essen Louise @ Professor, X - CIRCLE - -
12 méanader
Gaber Sophie Bitradande X Forte: Sophie Nadia - - -
Nadia universitetslektor, Gaber; Forte: Lena
5 manader Rosenberg, KI; Cirkus,
UU: Jenny Eriksson
Lundstréom, UU
Ghorbanali Moein = Systemutvecklare, X - - - -
3 méanader
Hagstrom Josefin = Doktorand, X - - - -
1 manad
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Hamamoto
Terceiro Luciana
Hagglund Maria

Johansen Kine

Leissner Philip

Leissner Philip

Mustafa Imran
Mudassir

Olsson Erik

Reuther Christina

Riggare Sara

Doktorand,

11 ménader
Lektor med klinisk
tjanstgoring,

6 manader

Forskare,
12 méanader

Doktorand,
9 manader

Forskningsassistent,

3 manader

Forskare med
arbetsuppgift att
utveckla U-CARE-
plattformen,

12 manader
Professor,

12 manader

Doktorand,
12 manader
Forskare,

8 manader

Tillvaxtverket, Forte
och Medtech: Maria
Héagglund;
Cancerfonden: Karin
Nordin, UU; Forte:
Charlotte Blease

Hjart-Lungfonden: Per
Tornvall
Cancerfonden: Louise
von Essen; VR: Erik
Olsson; Hjart-
Lungfonden: Per
Tornvall

VR: Erik Olsson

Barncancerfonden:
Louise von Essen
Centrum for
funktionshinder: Sara
Riggare; Familjen
Kamprads stiftelse och
Vinnova: Maria

CIRCLE

CIRCLE

Kurser: Impl. Med. teknik
Lektorat, Maria Hagglund

Kurser inom
Fysioterapeutprogrammet,
Logopedprogrammet och
Specialistsjukskoterske-
programmet

Kurs: Hjartsjukdom och
psykologi, Erik Olsson
Kurs: Hjartsjukdom och
psykologi, Erik Olsson; en
doktorandméanad, KBH

Kurser: Hjartsjukdom och
psykologi och Innovation
Game, Erik Olsson
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Sami Abla

Svedin Frida

Tamjidi Shahin
Thiblin Ella
Treweek Shaun
Vesterlund Ellen

Woodford Joanne

Woodford Joanne

Aberg Anna
Cristina
Osterman
Menander Ida

Forskningsassistent, 12
manader

Doktorand,

12 manader

Systemutvecklare,
4,5 manader
Doktorand,

12 manader
Gastprofessor,

4 manader
Forskningsassistent,
7,5 manader
Bitradande
universitetslektor,
11 manader
Lektor,

1 manad

Forskare,

12 manader
Forskningsassistent, 12
manader

Héagglund; Forte:
Charlotte Blease
VR: Joanne Woodford

VR och Familjen
Kamprads stiftelse:
Joanne Woodford

Barncancerfonden:
Louise von Essen

VR: Joanne Woodford

Familjen Kamprads
stiftelse och Forte:
Joanne Woodford
Familjen Kamprads
stiftelse: Joanne
Woodford

VR: Joanne Woodford

VR, Forte och Familjen
Kamprads stiftelse:
Joanne Woodford

CIRCLE

CIRCLE

En doktorandméanad, KBH

Kurs: Medborgarmedverkan
i forskning, Woodford
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Tabell 6. Doktorander i CIRCLE antagna vid KBH men anstéllda vid annat laroséate.

Isaac Rummage

Kissiti Rogers

Handledare

Akademisk titel
Doktorand

Huvudhandledare Tommy Carlsson; bitradande

handledare Maria Gottvall, Joanne Woodford

Doktorand

Huvudhandledare Tommy Carlsson; bitradande

handledare Sophie Nadia Gaber, Petter Tinghtg
(Karolinska Institutet)

Arbetsgivare
Roda Korsets Hogskola

Roda Korsets Hogskola

Tabell 7. Personer utan anstallning

Arvidsson Isabella

| Forskningspartner, projekt: CHANGE

SFO/Externa medel

VR: Louise von Essen

vid KBH vars 16n 2025 delvis bekostats av SFO-medel till U-CARE och/eller medel till CIRCLE.

Arbetsgivare vid

~universitet/hogskola

Bergdahl Asa

Forskningspartner, projekt:
INVOLVERA

VR och Familjen Kamprads stiftelse:
Joanne Woodford

Bergh Fredrik

Forskningspartner, projekt: CHANGE

VR: Louise von Essen

Bergqvist Mattias

Forskningspartner, projekt: CHANGE

VR: Louise von Essen

Bodell Annika

Forskningspartner, projekt: CHANGE

VR: Louise von Essen

Galatolo Alessio

Doktorand

SFO

Institutionen for
informationsteknologi, UU

Guardian Advisory
Board

Forskningspartners, projekt:
GuardiansCan och ACT-ALL

VR: Louise von Essen

Hultén Johan

Forskningspartner, projekt: CHANGE

VR: Louise von Essen

Huynh Tho

Forskningspartner, projekt: CHANGE

VR: Louise von Essen

Kyaligamba Nankinga
Stella

Littorin Anna

Luckner Theresia

Lofgren Niklas

Forskningspartner, projekt: Engagerade
och starkta?

Skadespelare

Forskningspartner, projekt:
INVOLVERA

Forskare, projekt: ‘UDDGait dual-task-
test’; Affilierad forskare

Forte: Sophie Nadia Gaber

VR: Louise von Essen

VR och Familjen Kamprads stiftelse:
Woodford; Geriatriska fonden: Frida Svedin
Konung Gustav V:s och Drottning Victorias
stiftelse: Anna Cristina Aberg

Institutionen for halsa och

valfard, Hogskolan Dalarna

Melander Johan

Forskningspartner, projekt: CHANGE

VR: Louise von Essen

Richards David

Professor

VR: Louise von Essen

Hogskolan pa Vestlandet,
Norge
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Philbert Ruchius Forskningsassistent, projekt: VR: Louise von Essen -
GuardiansCan och ACT-ALL

Rosler Sandra Forskningspartner, projekt: CHANGE VR, Louise von Essen -

Réadgivande grupp Forskningspartners, projekt: Forte: Sophie Nadia Gaber -

med personer som Engagerade och starkta?

har egen erfarenhet

av flykt

Sugg Holly Gastforskare, projekt: ‘Mixed methods’ = Forte och VR: Joanne Woodford University of Exeter,
och forskare, projekt: INVOLVERA Storbritannien

Sundelin Kristina Forskningspartner, projekt: UU, VR och Familjen Kamprads stiftelse: -
INVOLVERA Woodford; Geriatriska fonden: Frida Svedin

Tigerberg Caroline Forskningspartner, projekt: CHANGE  VR: Louise von Essen -

Turney Jonna Forskningspartner, projekt: VR och Familjen Kamprads stiftelse: -
INVOLVERA Woodford; Geriatriska fonden: Frida Svedin

Wikell Stefan Forskningspartner, projekt: CHANGE  VR: Louise von Essen -

Women's Advisory Forskningspartners, projekt: Forte: Sophie Nadia Gaber -

Board for Inclusion Engagerade och starkta?

Health

Tabell 8. Personer affilierade till CIRCLE 2025.
Namn Akademisk Arbetsgivare

titel
Andér Gottvall Maria Docent Roda Korsets Hogskola
Boman Krister Docent -
Brantnell Anders Docent Institutionen for samhallsbyggnad och industriell
teknik, UU
Carlsson Tommy Docent Réda Korsets Hogskola
Coumoundouros PhD SE Research Centre, Kanada
Chelsea
Grongvist Helena Docent Circus, UU
Klarare Anna PhD Boston College, USA




Lundgren Johan Docent Link6pings universitet

Masika Golden Mwakibo @ Forskare University of Dodoma, Tanzania

Mattsson Elisabet Professor Marie Cederschidlds hogskola

Rajabzadeh Vian PhD Imperial College London, Storbritannien

Sampaio Filipa PhD Institutionen for folkhalso- och vardvetenskap, UU
Wells Michael Docent Karolinska Institutet

Ohman Mattias Docent Institutet for bostads- och urbanforskning, UU

Tabell 9. Samarbetspartners till U-CARE och CIRCLE 2025 férutom de som namns i Tabell 5-8.

Namn Roll Akademisk titel Arbetsgivare
Adamaki Angeliki Foredragshallare: U-CARE Venue PhD Lunds universitet
Adjorlolo Samuel Bitradande handledare: Victoria Awortwe PhD Washington University in St. Louis,
USA
Anam Fatema Praktikant, mastersprogrammet i folkhélsa, BSc -
Umea universitet
Bar-On Lynn Ansvarig forskare: ENTITY: Ansdkan Associate Ghent University, Belgien
ENLIGHT RISE Scientific Research Networks | professor
Bei Eva Postdoktor: MediaCare: ‘Empowering PhD University of Florence, Italien
caregivers of children with
neurodevelopmental disorders through media
literacy’: Anstkan Marie Sktodowska-Curie
Actions (MSCA) Postdoctoral Fellowship
Bendtsen Marcus Foredragshallare: U-CARE Venue Docent Linkdpings universitet
Berman Anne Bitradande handledare: Ella Thiblin Professor Institutionen for psykologi, UU
Bielsten Therese Forskare, projekt: INVOLVERA PhD Hogskolan i J6nkoping
Blease Charlotte Bitradande handledare: Josefin Hagstrom Docent KBH, UU
Camden Chantal Forskare, projekt: ‘Bridging the gap’ Bitrddande Sherbrook University, Kanada
lektor
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Ceesay Foday Praktikant frin mastersprogrammet i global BSc -
halsa, UU
Eriksson Lundstrom = Ansvarig forskare, projekt: RESILIENCE- Docent Institutionen for informatik och
Jenny IS4ALL media, UU
Farrand Paul Forskare, projekt: INVOLVERA Professor University of Exeter, England
Fangstrém Karin Ansvarig forskare, projekt: ‘Bridging the gap’ PhD Akademiska sjukhuset
Hagedoorn Mariet Ansvarig forskare: ENTWINE: ‘The European @ Professor University of Groningen,
Training Network on Informal Care’: Anstkan Nederlanderna
Marie Sktodowska-Curie Actions (MSCA)
Innovation Training Network
Harila Arja Bitradande handledare: Josefin Hagstrom Professor KBH, UU
Held Claes Forskare, projekt: Heart, e-SMINC, RQoL Professor Institutionen for medicinska
vetenskaper, UU
Hvitfeldt Helena Foredragshallare: U-CARE Venue PhD Vardbolaget Tiohundra
Jacobson Stella Foredragshallare: U-CARE Venue MSc Forte
Janiaud Perrine Foredragshallare: U-CARE Venue PhD University of Bern, Schweiz
Jernberg Tomas Ansvarig forskare, projekt: RQoL Professor Karolinska Institutet
Johansson Ansvarig forskare, projekt: ‘Development ofa = Docent KBH, UU
Margareta parenting intervention for fear of childbirth’
Johnson Luke Doktorand, projekt: Engagerade och starkta? MSc University College London,
Storbritannien
Karlberg Martin Forskare, projekt: ‘Bridging the gap’ PhD Institutionen for pedagogik, didaktik
och utbildningsstudier, UU
Kharko Anna Bitradande handledare/handledare: Luciana PhD KBU, UU
Hamamoto Terceiro
Kneck Asa Forskare, projekt: Engagerade och starkta? Docent Marie Cederschidld hdgskola
Kucinskaite Jolanta = Praktikant, mastersprogrammet i global halsa, BSc -
uu
Kumar Das Amit Praktikant, mastersprogrammet i global hélsa, BSc -
uu
Labhardt Niklaus Foredragshallare: U-CARE Venue Professor University of Basel, Schweiz
Lidstrom Helene Forskare, projekt: ‘Bridging the gap’ PhD KBU, UU
Lind Cristin Foredragshallare: U-CARE Venue BSc EUPATI Sverige
Luthman Johanna Samarbetspartner, projekt: ‘Early motor MSc Region Géavleborg

markers for cerebral palsy’
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Lynga Patrik
Lahteenmaki Paivi
Langhammar
Magdalena

Mars Katarina
Montgomery Cecilia

Mondaca Margarita

Forskare, projekt: eSMINC
Bitradande handledare. Ella Thiblin
Samarbetspartner, projekt: ‘Bridging the gap’

Doktorand
Forskare, projekt: ‘Early motor markers for
cerebral palsy’

Ledare for natverket ‘Moving people’

PhD
Docent

MSc
PhD

Bitradande

universitetslektor

Karolinska Institutet
Karolinska Institutet
Akademiska sjukhuset

Karolinska Institutet
Akademiska sjukhuset

Umea& universitet

Morrissey, Eimear Koordinator for EDICT — ‘Advancing Equity, PhD University of Galway, Irland
Diversity and Inclusion in Clinical Trials’:
Ansokan Marie Sktodowska-Curie Actions
(MSCA) Doctoral Network
Mdller Julia Praktikant, kandidatprogrammet i psykologi, - -
University of Ulm, Tyskland
Niklasson Joakim Forskare, projekt: ‘Early motor markers for PhD Blekinge Tekniska Hogskola
cerebral palsy’
Nygren Bonnier Samarbetspartner, projekt: ‘Early motor MSc Region Blekinge
Lena markers for cerebral palsy’
Pallmann Philip Foredragshallare: U-CARE Venue PhD Cardiff University, Storbritannien
Rapaport Penny Forskare, projekt: Engagerade och starkta? Professor University College London,
Storbritannien
Sanderman Robbert = Ansvarig forskare: ENTWINE: ‘The European @ Professor University of Groningen,
Training Network on Informal Care’: Anstkan Nederlanderna
Marie Sktodowska-Curie Actions (MSCA)
Innovation Training Network
Seeber Marco Foredragshallare: U-CARE Venue Professor University of Agder, Norge
Sen Chandrima Praktikant, mastersprogrammet i global hélsa, BSc -
uu
Siersbaek Rikke Forskare, projekt: Engagerade och starkta? PhD Trinity College Dublin, Irland
Spaak Jonas Forskare, projekt: eSMINC Docent Karolinska Institutet
Speich Benjamin Foredragshallare: U-CARE Venue PhD University of Basel, Schweiz
Sprange Kirsty Foredragshallare: U-CARE Venue Bitrddande University of Nottingham,
lektor Storbritannien
Sundin Orjan Forskare, projekt: eSMINC Professor Mittuniversitetet
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Sorensdotter Renita
Tiblom Ehrsson Ylva

Tornvall Per
Wettergren Lena

Winkle Katie

Osterberg Marie

Forskare, projekt: DeCiDE
Ansvarig forskare, projekt: Carer eSupport

Forskare, projekt: eSMINC
Ansvarig forskare, projekt: Fex-Can

Ansvarig forskare, projekt: ‘Co-Designing a
Social Robot Facilitator to Boost Community
Engagement with Type 2 Diabetes
Prevention’

Foredragshallare, U-CARE Venue

Docent
Docent

Professor
Professor

Bitrddande
lektor

PhD

Nationellt centrum for kvinnofrid, UU
Institutionen for kirurgiska
vetenskaper, UU

Karolinska Institutet

Institutionen for folkhalso- och
vardvetenskap, UU

Institutionen for
informationsteknologi, UU

Statens beredning for medicinsk och
social utvardering (SBU)
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4. Intdkter 2024-2029
Tabell 10. Intékter 2024—2029 (kénda 2026-04-15) till U-CARE och CIRCLE.

2025

2026

2027

2028

Huvudansvarig

Samarbets-

partner fran U-

CARE/ CIRCLE

U-CARE 12032 000 | 12384000 | 12614000 | 12845000 | 13 230 000 Rektor Louise von Essen
(beraknat (beraknat
enligt UU:s | enligt UU:s
verksam- verksam-
hetsplan for | hetsplan for
2026) 2026)
Forskarskola, Diabetescentrum, UU: 400 000 400 000 - - - Katie Winkle, UU | Louise von Essen
‘Co-Designing a Social Robot Facilitator
to Boost Community Engagement with
Type 2 Diabetes Prevention’
BUL-anslag till kliniska forskare - - 333 000 333 000 333 000 Sophie Nadia -
Gaber
Projektbidrag: RESILIENCE-IS4ALL - 122 000 122 000 - - Jenny Eriksson Sophie Nadia
Lundstrom, UU Gaber
Prestationsrelaterade medel 1 055 376 1134 200 905 400 - - Louise von Essen | -
Lokalbidrag 820 102 760 846 478 800 Louise von Essen | -
Pedagogiska medel for utveckling av 100 000 - - - - Frida Svedin -
kursen Hélsodialog — att mota
halsoutmaningar genom samverkan
Kurs: Hjartsjukdom och psykologi, 370 000 312 500 - - - Erik Olsson -
grundniva
Kurs: ‘Innovation Game’: en 243 228 223 200 - - - Erik Olsson -
sommarskola om hur speldesign kan
anvandas for battre halsa och okat
larande, avancerad niva
Kurs: Halsodialog — att méta 264 164 - - - - Frida Svedin -

halsoutmaningar genom samverkan,
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grundlaggande niva samt fortbildning for
yrkesverksamma

Kurs: Design och utférande av - - 51100 - - - | Joanne Woodford | -

genomfdrbarhetsstudier (‘feasibility

studies’) av komplexa interventioner i

halso- och sjukvard,

forskarutbildningsniva

Kurs: Implementering av komplexa 87 400 86 400 - - - - | Joanne Woodford | -

interventioner i halso- och sjukvard,

forskarutbildningsniva

Kurs: Medborgarmedverkan i forskning, 31 500 30 800 38 900 - - - | Joanne Woodford | -

forskarutbildningsniva

Kurs: Utveckling och anpassning av - - 51 100 - - - | Joanne Woodford | -

komplexa hélso- och

sjukvardsinterventioner,

forskarutbildningsniva

Projektbidrag: CHANGE 1 000 000 1 000 000 1 000 000 Louise von Essen | Joanne Woodford

Resebidrag: CHANGE - 11 000 - - - - | Christina Reuther | -

Projektbidrag: CHANGE 800 000 800 000 - - - - | Louise von Essen | -

Resebidrag 11 000 - - - - - | Ella Thiblin -

Projektbidrag: INVOLVERA 1607 520 1 607 500 1 607 500 Joanne Woodford | -

Projektbidrag: SOVA - - 1 000 000 1 500 000 1500 000 | 1500 000 | Sophie Nadia Joanne Woodford
Gaber

Projektbidrag: Kamratstdd for flyktingar 1 000 000 2 252 000 2 088 000 1710 000 1 500 000 - | Tommy Carlsson | Louise von Essen

med normdverskridande sexuella

identiteter och kénsidentiteter/uttryck

Projektbidrag: Samskapande och - 1134 000 500 500 1626 000 2 739 500 - | Tommy Carlsson | Louise von

utvardering av en uppskalningsbar Essen, Maria

lagintensiv kamratstodsintervention for Gottvall, Elisabet

kvinnor med erfarenhet av flykt och Mattsson, Joanne

psykisk ohélsa: randomiserad studie Woodford

med inbaddad medborgarinvolvering

Bidrag till forskningséversikter: - 498 000 498 000 - - - | Sophie Nadia Elisabet Mattsson

Engagerade och starkta? En realistisk Gaber
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systematisk 6versikt av
brukarmedverkan inom héalso- och
sjukvard samt socialtjanst med
marginaliserade grupper
Etableringsbidrag 948 000 - - - - - | Markus Saarijarvi | -
Gastforskarbidrag: Hur integrerade - 218 000 - - - - | Joanne Woodford | -
mixade metoder kan tillféra mervérde till (Gastforskare:
forskning om komplexa Holly Sugg)
vardinterventioner
Konferensbidrag: U-CARE Venue 2025: - 299 900 - - - - | Joanne Woodford | -
‘Smarter Science — How can we conduct
high-quality healthcare research more
efficiently?’
Postdoktorbidrag/forskarm&nader 210 000 | - - - - - | Markus Saarijarvi | -
Projektbidrag: ENGAGE/CHANGE 1 200 000 - - - - - | Louise von Essen | Joanne Woodford
Projektbidrag: GuardiansCan 1 447 000 - - - - - | Louise von Essen | Joanne Woodford
Projektbidrag: ‘Cardiovascular mental 1200 000 1200 000 1200 000 1200 000 - - | Erik Olsson Louise von Essen
health in myocardial infarction patients
younger than fifty-five’
Projektbidrag: INVOLVERA 1 200 000 1200 000 1200 000 1 200 000 - - | Joanne Woodford znna Cristina
berg
Projektbidrag: ACT-ALL 1 350 000 1 350 000 1350 000 | 1350000 | Louise von Essen | Joanne Woodford
ENLIGHT Scientific Research Networks, 266 000 - - - - - | Lynn Bar-On, Kine Johansen
ENLIGHT RISE Grant: ‘An Enlight Ghent University
Network for the Identification of
Transdiagnostic motor markers and
participation issues in infancY’ (ENtITY)
ENLIGHT Thematic Networks: - - 215 000 215 000 - - | Lynn Bar-On, Kine Johansen
CoMOVE - ‘Collaborating for Early Ghent University
Motor Development’
ENLIGHT Thematic Networks: POHODA - 146 000 146 000 120 000 - - | Elena Lis4, Erik Olsson
Comenius
University
Bratislava
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ENLIGHT, aktivitetsmedel - 20 000 - - - - | Kine Johansen -
ENLIGHT, medel fér kontaktskapande 8 000 - - - - - | Kine Johansen -
och fér gemensamma aktiviteter inom

ENLIGHT-natverket

ENLIGHT, medel fér kontaktskapande - - 11 000 - - - | Erik Olsson -
och fér gemensamma aktiviteter inom

ENLIGHT-natverket

ENLIGHT, etableringsmedel: HELIOS — - - 10 700 10 700 - - | Erik Olsson -
‘A joint master’s program in health

psychology’

ENLIGHT, etableringsmedel: - - 33 000 33 000 - - | Elsy Verhofstadt, | Erik Olsson
Wellbeing@Work Ghent University
ENLIGHT, medel fér kontaktskapande 11 000 - - - - - | Frida Svedin -
och for gemensamma aktiviteter inom

ENLIGHT-natverket

ENLIGHT, etableringsmedel - 13 000 13 000 - - - | Shaun Treweek -
Svenska séallskapet for medicinsk - 18 000 18 000 - - - | Victoria Awortwe | -
forskning

Anna Maria Lundins stipendiefond 11 813 19 000 - - - - | Oscar Blomberg -
Svenska séallskapet for medicinsk - 19 000 - - - - | Oscar Blomberg -
forskning

Geriatriska fonden, stipendium for att 50 000 75 000 - - - - | Frida Svedin -
stotta forskning for ett frisk aldrande:

INVOLVERA

Demensfonden, projektbidrag: ‘Long- - - 100 000 - - - | Anna Cristina -
term prediction of cognitive decline and Aberg

falls’

Konung Gustaf Vs och Drottning - 100 000 100 000 - - - | Anna Cristina -

Victorias Stiftelse, projektbidrag: ‘Long-
term prediction of cognitive decline and
falls’

TOTALT

26 374 103

26 084 346

25 685 000

22 142 700

20 652 500

2 850 000

Aberg
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5. Andra genomforda aktiviteter 2025

Tabell 11. Presentation av aktiviteter inklusive finansierade anstékningar om forskningsmedel under 2025 som inte presenterades i
Verksamhetsplanen for 2025 och darmed inte redovisas ovan.

Start/Beslut/
Genomfdrande

Ansvarig/a och samarbetspartners

Gaéstforskare: Holly Sugg. Finansiar: Forte.

Ansdkan 2024/Start Q1 2025

Bitradande forskargruppsledare Joanne
Woodford

Doktorand: Rummage Isaac. Finansiar: Forte.

Ansokan 2023/Start Q2 2025

Huvudhandledare Tommy Carlsson, bitradande
handledare Maria Gottvall och Joanne
Woodford, doktorand Rummage Isaac

Projekt: Engagerade och starkta? En realistisk
systematisk dversikt av brukarmedverkan inom
halso- och sjukvard samt socialtjanst med
marginaliserade grupper. Ansokan till Forte.
Finansierad.

Ansdkan 2024/Beslut Q1
2025/2025-2026

Ansvarig forskare: Sophie Nadia Gaber

Projekt: ACT-ALL: Att minska vardnadshavares
avbrytande av barns behandling av akut lymfatisk
leukemi i Tanzania: Utveckling och utvardering av en
SMS-intervention. Ansokan till Vetenskapsradet.
Finansierad.

Projekt: SOVA — Somnframjande intervention for
personer som lever med demens och deras
anhorigvardare. Ansokan till Familjen Kamprads
stiftelse. Finansierad.

Ansokan 2025/Beslut Q4
2025/2026-2029

Ansdkan 2025/Beslut Q1
2026/2026-2029

Ansvarig forskare Louise von Essen,
samarbetspartner Joanne Woodford

Ansvarig forskare Sophie Nadia Gaber,
samarbetspartner Joanne Woodford
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Titel: ‘Advancing equity, diversity and inclusion in
clinical trials’ (EDICT). Bidragsform: Doctoral
Networks. Finansiar: Marie Sktodowska-Curie
Actions, EU. Finansierad.

Titel: ‘Pragmatist-critical realist inquiry into the

impact of social determinants on mental health and

clinical care, and contextual considerations for
implementing social determinants screening into
mental health services in Ghana’'. Ansokan till
Svenska Sallskapet for Medicinsk Forskning.
Finansierad.

Anders Brantnell, docentur i Teknisk fysik med
inriktning mot industriell teknik

Sophie Nadia Gaber, docentur i Halsovetenskap
med inriktning mot e-hélsa

Joanne Woodford, docentur i Vardvetenskap
Helena Grongvist, docentur i Halsopsykologi

Joanne Woodford, universitetslektor i
Halsovetenskap med inriktning mot metod

AnsOkan 2024/Beslut Q1
2025/2025-2028

Ansokan 2024/Beslut Q1
2025/Q2 2025

Beslut Q1 2025
Beslut Q1 2025

Beslut Q2 2025
Beslut Q3 2025

Beslut Q4 2025

Ansvarig: Eimear Morrissey, University of
Galway, Irland, samarbetspartners Louise von
Essen, Shaun Treweek, Joanne Woodford

Victoria Awortwe

Anders Brantnell
Sophie Nadia Gaber

Joanne Woodford
Helena Grongvist

Joanne Woodford
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En radgivande grupp av kvinnor med egen erfarenhet
av att leva i hemloshet, samt en radgivande grupp med
personer som har egen erfarenhet av flykt arbetar med
projektet Engagerade och starkta?

Q1-Q4

Rummage Isaac, KBH, UU

Projekt: ‘Tailored peer support for sexual and gender minority forced
migrants: support needs, co-creation and feasibility of a psychosocial
intervention’

Therese Jonsson, Jonkdping University

Projekt: ‘Possibilities of care and everyday life at nursing homes:
How nursing homes can be designed to meet requirements of
Integrated Care and be good places to live in for older persons’

Caroline Bigey, Umea universitet

Projekt: ‘Addressing health inequalities with people in
socioeconomically disadvantaged areas: the role of places in co-
designing health promotion interventions’

Handledning av tva kandidatuppsatser, kandidatprogrammet i
fysioterapi, UU.

Workshop om ‘mixed methods’ inom hélsa och sjukvard
Undervisning om Medborgarmedverkan i forskning, forskarskola for
kliniska doktorander

Ansokan 2024/Beslut Q1  Sophie Nadia Gaber, Asa Kneck,

2025/2025-2026

Q2 2025

2023-2028

2024-2028

Q1-Q2, 2025

Q1-Q2, 2025
Q2, 2025

Elisabet Mattsson

Huvudhandledare Tommy Carlsson;
bitradande handledare Maria Gottvall,
Joanne Woodford, doktorand
Rummage Isaac

Huvudhandledare Lena Rosenberg
(Jonkoping University); bitradande
handledare Ulrika Borjesson
(Jonkdpings kommun), Sophie Nadia
Gaber

Huvudhandledare Margarita Mondaca
(Umea universitet); bitradande
handledare Annika Toots (Umea
universitet), Mazen Baroudi (Umea
universitet), Sophie Nadia Gaber

Kine Johansen

Holly Sugg
Joanne Woodford




6. Nedlaggning av U-CARE Vard

En 6versyn av U-CARE Vards ledningssystem vackte frdgan om verksamheten bor betraktas som vard, da dess huvudsakliga syfte var att
utvardera effekten av psykosociala insatser inom forskning. Till skillnad fran vard enligt Halso- och sjukvardslagen var utvardering det centrala,
och effekten var inte kand pa forhand. En jamforelse med andra verksamheter visade att liknande forskningsverksamheter ofta inte ar
registrerade som vardgivare. Kontakter med Socialstyrelsen, IVO och Uppsala universitets jurister gav stod for denna tolkning. Mot denna
bakgrund presenterades ett forslag om att avregistrera U-CARE som vardgivande verksamhet till programradet, vilket godkandes i april 2025.
Rektorsbeslut om avregistrering togs i maj 2025, varefter U-CARE Vard avregistrerades hos IVO.
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7. Helarsbokslut SFO-medel och intdkter fran U-CARE-

portalen

Bokslut 2025 U-CARE SFO

Utfall

Utfall SFO Portalen

Summa
utfall

Balanserat kapital IB 2025 -1184450 -19256 -1 203 706 226 741

Intakter

Strategiska medel (SFO) 12 384 000 12 384 000 | 12 384 000 100%
Intakt Portalen 18 500 18 500 252 000 7%
Summa intakter 12 384 000 18500 12 402500| 12 636 000 98,2%
Personalkostnader inklusive LBK

Professorer @, gastprofessor ) 1782 030 1782030 1427433 125%
Lektorer 9, bitradande universitetslektorer 9,

forskare ®, forskare med uppgift att utveckla U-

CARE-plattformen ? 2 308 389 2308389 3257774 71%
Doktorander 9 1985 397 1985397| 2273246 87%
Systemutvecklare M 1 653 567 -630 1652937| 2444661 68%
Administrativ personal ?, forskningsassistenter ) 1 436 254 1436 254| 1743605 82%
Summa personalkostnader inklusive LBK 9 165 636 -630 9165006| 11 146 719 82,2%
Driftkostnader

U-CARE Venue 5020 0 5020 200 000 3%
Publicering Open Access 0 0 0 0%
Datorer 0 0 0 60 000 0%
Datalicenser 7218 0 7218 20 000 36%
Ovriga Varor 129 0 129 20 000 1%
Workshops 2025 27 777 0 27 777 100 000 28%
Skrivarstuga 6 343 0 6 343 100 000 6%
Platsannonser 33024 0 33 024 20 000 165%
Disputationer 0 0 0 20 000 0%
Portalen (IT-drift) ej OH 94 187 0 94 187 20 000 471%
Vidareutveckling Portalen 40 000 0 40 000 40 000 100%
Resor och Konferenser 26 280 0 26 280 10 000 263%
Ovriga personalkostnader 32 313 0 32 313 50 000 65%
Ovriga kostnader/tjanster 43 785 0 43 785 60 000 73%
Avskrivningar 20 891 0 20 891 20 700 101%
Summa driftkostnader 336 967 0 336 967 740 700 45,5%
Summa direkta kostnader 9 502 604 -630 9501 973| 11 887 419 79,9%
Indirekta kostnader (20%) 1896 343 -126 1896 216| 2369 448 80,0%
Fasta kostnader

Lokaler 537 984 537 984 621 334 87%
Summa kostnader 11 936 930 -756 11936174 | 14 878 201 80,2%
Verksamhetsutfall 447 070 19 256 466 326 | -2 242 201 -20,8%
Oavskriven anlaggning 0

Utgaende Balans -737 379 0 -737 379 | -2 015 460
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Kommentar till hur anstallda finansieras av SFO 2025

3 Louise von Essen: SFO 50%
Erik Olsson: SFO 20%

b Shaun Treweek, 4 man: (25% tjanst) SFO 100%

9 Maria Hagglund, 6 man: SFO 25%
Joanne Woodford, 1 man: SFO 45%

9 Sophie Nadia Gaber, 5 man: SFO 30%
Joanne Woodford, 11 man: SFO 45%

® Kine Johansen, 1 man: (80% tjanst) SFO 30%, 11 man: (80% tjanst) SFO 100%
Sara Riggare, 8 man: (75% tjanst) SFO 5%

f Mudassir Imran Mustafa, 9 man: SFO 100%

9 Victoria Awortwe: SFO 100%
Alessio Galatolo: (20% tjanst) SFO 100%
Josefin Hagstrom, 1 man: SFO 100%
Luciana Hamamoto Terceiro, 11 man: SFO 100%
Philip Leissner, 9 man: SFO 75%
Christina Reuther: SFO 25%
Ella Thiblin, 8 man: SFO 100%
" Imran Bashir: SFO 100%
Arash Dowlatyar Roomiani, 5 man: SFO 100%
Moein Ghorbanali, 3 man: SFO 100%
Shahin Tamjidi, 4,5 man: SFO 100%
) Miro Anter: SFO 80%
Clara Dahlgren, 5 man: SFO 100%
) Louise Asberg Dun: SFO 15%
Abla Sami: SFO 75%
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