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Anmal din gymnasieklass till
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Skola, Vanner, TikTok, Kost, Traning, Somn.

Att vaxa upp idag kraver kunskap att gora kloka
val i vardagen. Nu inbjuder Uppsala universitet alla
gymnasieelever till ett mote med ett urval av Sveriges
framsta experter som ger tips och besvarar fragor om
vagen till en hallbar livsstil. Sjalvklart ar det gratis.
Anmal er idag till en unik arena sa ses vi snart.

Vi moter bland andra

' Christian Benedict, Uppsala universitet
Lotta Borg Skoglund, SMART Psykiatri
Emma Frans, Karolinska Institutet

Anni Grosse, Arts & Hearts

Mathias Hallberg, Uppsala universitet
Jale Poljarevius, Polisen

Pernilla Asenléf, Uppsala universitet

Universitetsaulan
18 november, 9.00-12.00
uu.se/kunskapforlivet
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