
Studentbarometern 2024

Enheten för kvalitet och utvärdering
Avdelningen för kvalitetsutveckling

Bakgrund och syfte

• Studentbarometern är en återkommande enkätundersökning som riktar sig 
till alla studenter på grundnivå och avancerad nivå vid Uppsala universitet. 
Undersökningen har genomförts år 2018 och 2024.

• Det övergripande syftet är att få en bild av studenternas uppfattningar om 
sitt lärande och sin studiemiljö. Frågorna i enkäten har ett specifikt fokus på 
förutsättningar för studenternas lärande. 

• Frågeområdena i enkäten överensstämmer i stort med de elva punkter som 
är uppställda i riktlinjerna för Uppsala universitets modell för 
utbildningsutvärderingar.

• Resultaten kan användas som ett underlag i det fortsatta arbetet med 
kvalitetsutveckling av universitetets utbildningar, exempelvis i samband med 
olika utvärderingar.

https://www.uu.se/medarbetare/ingang/undervisning/kvalitet-och-utvardering/uu-utbildningsutvarderingar


Metod och representativitet

• Enkäten var webbaserad, och skickades till den e-postadress som studenterna 
har angivit i Ladok. Enkäten var öppen under ca fem veckor i nov-dec 2024. 
Under den perioden skickades tre påminnelser.

• Enkäten skickades till drygt 33 000 studenter, och 3732 personer (11 %) svarade. 
Deltagandet varierar mellan olika program/ämnen.

• I och med den relativt låga svarsfrekvensen bör man vara försiktig med att tolka 
enkätresultaten som representativa för samtliga studenter vid Uppsala 
universitet.

• 80 % av de svarande är programstudenter. Detta kan göra att resultaten i lägre 
utsträckning speglar uppfattningarna hos studenter som läser fristående kurser.

• Fördelningen mellan svarande kvinnor och män speglar relativt väl den verkliga 
könsfördelningen hos studenter vid UU.

Resultatrapportering

• Fördelningen av svar på samtliga frågor på universitetsövergripande nivå 
redovisas i bilagd resultatrapport. 

• Program-/ämnesspecifika resultatrapporter finns tillgängliga för program/ämnen 
(huvudområden) med 10 svarande eller fler. Samtliga resultatrapporter finns i 
Sunet Box (inloggning via Uppsala universitets gemensamma webbinloggning). 

• En fördjupad universitetsövergripande rapport med jämförelser mellan 
undersökningarna 2018 och 2024, kommer att sammanställas.

https://uppsala.box.com/s/7r4ww6wjakravvph754dr0o4qfnmcxbr


Kontakt och mer information

Välkomna att kontakta enheten för kvalitet och utvärdering 

med eventuella frågor:

survey.kou@uu.se

Mer information om enkäten och länk till program-

/ämnesspecifika rapporter finns i Medarbetaringången.

mailto:survey.kou@uu.se
https://www.uu.se/medarbetare/ingang/undervisning/kvalitet-och-utvardering/enkatstudier-och-enkatstod/uu-studentbarometer


UPPSALA UNIVERSITET TOTALT 2024

ANTAL SVAR: 3732



BAKGRUND

1) Könsidentitet
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1) Könsidentitet Antal svar Fördelning (%)
Man 1216 33%
Kvinna  2402 65%
Jag identifierar mig inte 
som man eller kvinna 103 3%
Summa 3721 100%

2) Ålder
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2) Ålder Antal svar Fördelning (%)
20 år eller yngre 489 13%
21-25 år 1731 47%
26-30 år 543 15%
31-35 år 291 8%
36-40 år 197 5%
41-45 år 137 4%
46-50 år 113 3%
51 år eller äldre 219 6%
Summa 3720 100%



3) Var har du huvudsakligen läst den utbildning (t.ex. gymnasieutbildning eller annan behörighetsgivande utbildning) 
som har gett dig behörighet till universitetsstudier?
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3) Var har du huvudsakligen
läst den utbildning (t.ex. 
gymnasieutbildning eller 
annan behörighetsgivande 
utbildning) som har gett dig 
behörighet till 
universitetsstudier? Antal svar Fördelning (%)
I Sverige 2993 80%
I annat EU-land 307 8%
Utanför EU 422 11%
Summa 3722 100%

4) Hur många terminer (inklusive nuvarande termin) har du bedrivit universitets-/högskolestudier (oavsett lärosäte)?

21%21%21%
18%18%18%

15%15%15% 14%14%14% 14%14%14%

7%7%7%
10%10%10%

1-2
3-4

5-6
7-8

9-10
11-12

13 eller fler
0%

20%

40%

60%

80%

100%
4) Hur många terminer 
(inklusive nuvarande 
termin) har du bedrivit 
universitets-
/högskolestudier (oavsett 
lärosäte)? Antal svar Fördelning (%)
1-2 799 21%
3-4 674 18%
5-6 571 15%
7-8 539 14%
9-10 514 14%
11-12 249 7%
13 eller fler 372 10%
Summa 3718 100%



5) Vilken är den högsta utbildning som någon av dina föräldrar har läst?
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5) Vilken är den högsta 
utbildning som någon av dina 
föräldrar har läst? Antal svar Fördelning (%)
Ingen utbildning 61 2%
Förgymnasial utbildning 162 4%
Gymnasial utbildning 709 19%
Högskole-
/universitetsutbildning 2330 63%
Forskarutbildning 428 11%
Vet ej 36 1%
Summa 3726 100%

6) Har du hemmavarande barn under 18 år?
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6) Har du hemmavarande
barn under 18 år? Antal svar Fördelning (%)
Ja 520 14%
Nej 3202 86%
Summa 3722 100%



7) Arbetar du parallellt med studierna under innevarande termin?
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7) Arbetar du parallellt 
med studierna under 
innevarande termin? Antal svar Fördelning (%)
Ja (avlönat och/eller 
ideellt arbete) 1774 48%
Nej 1950 52%
Summa 3724 100%

7 b) Om ja, ange ungefärligt antal timmar som du i genomsnitt arbetar under en vecka. 
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7 b) Om ja, ange 
ungefärligt antal 
timmar som du i 
genomsnitt arbetar 
under en vecka.  Antal svar Fördelning (%)
Mindre än 5 timmar 421 24%
5-10 timmar 524 30%
11-20 timmar 352 20%
21-30 timmar 125 7%
31-39 timmar 117 7%
40 timmar eller mer 212 12%
Vet ej 23 1%
Summa 1774 100%



8) Läser du på program eller fristående kurs? (Om du läser både på program och fristående kurs samtidigt ber vi dig att 
välja och utgå från en av dessa när du besvarar enkäten.)
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8) Läser du på 
program eller 
fristående kurs? (Om 
du läser både på 
program och 
fristående kurs 
samtidigt ber vi dig 
att välja och utgå från
en av dessa när du 
besvarar enkäten.) Antal svar Fördelning (%)
Program 2984 80%
Fristående kurs 748 20%
Summa 3732 100%

9 b) Vilken termin läser du på i ditt program? (Om du har oavslutade kurser från tidigare terminer, ange den termin du 
huvudsakligen läser kurser på för närvarande.)
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9 b) Vilken termin läser 
du på i ditt program? 
(Om du har oavslutade 
kurser från tidigare 
terminer, ange den 
termin du huvudsakligen
läser kurser på för 
närvarande.) Antal svar Fördelning (%)
Första terminen 1099 37%
Andra terminen 201 7%
Tredje terminen 670 23%
Fjärde terminen 122 4%
Femte terminen 366 12%
Sjätte terminen 106 4%
Sjunde terminen 163 5%
Åttonde terminen 78 3%
Nionde terminen 109 4%
Tionde terminen 42 1%
Elfte terminen 14 0%
Tolfte terminen 6 0%
Summa 2976 100%

10 b) Läser du ditt ämne på grundnivå eller avancerad nivå under denna termin?
(Ditt ämne = det ämne du angav i föregående fråga)
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10 b) Läser du ditt 
ämne på grundnivå 
eller avancerad nivå 
under denna termin?
(Ditt ämne = det ämne 
du angav i föregående 
fråga) Antal svar Fördelning (%)
Grundnivå 622 83%
Avancerad nivå 
(magister- eller 
masternivå) 104 14%
Vet ej 22 3%
Summa 748 100%



11) Med vilken studietakt ges ditt program/ämne?
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11) Med vilken 
studietakt ges ditt 
program/ämne? Antal svar Fördelning (%)
25% 183 5%
50% 405 11%
100% 3040 82%
Annan/vet ej 102 3%
Summa 3730 100%

12) Är ditt program/ämne en distansutbildning/distanskurs?
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12) Är ditt program/ämne 
en distansutbildning
/distanskurs? Antal svar Fördelning (%)
Nej 3091 83%
Ja, distans med 
sammankomst på campus 145 4%
Ja, distans utan 
sammankomst på campus 485 13%
Summa 3721 100%

13) Läser du ditt program/ämne vid Campus Gotland (oavsett distans- eller campusutbildning)?
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13) Läser du ditt program
/ämne vid Campus Gotland 
(oavsett distans- eller 
campusutbildning)? Antal svar Fördelning (%)
Nej 3432 92%
Ja 293 8%
Summa 3725 100%



ÖVERGRIPANDE UPPFATTNING OM UTBILDNINGEN

14) Hur nöjd är du överlag med ditt program/ämne så här långt?
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14) Hur nöjd är du 
överlag med ditt 
program/ämne så 
här långt? Antal svar Fördelning (%)
Mycket missnöjd 112 3%
Ganska missnöjd 340 9%
Varken nöjd eller 
missnöjd 372 10%
Ganska nöjd 1676 45%
Mycket nöjd 1221 33%
Vet ej 10 0%
Summa 3731 100%

LÄRANDE

15) Ungefär hur många timmar per vecka ägnar du åt dina studier på ditt program/ämne under innevarande termin (i 
genomsnitt, inklusive schemalagd tid)? 
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15) Ungefär hur många
timmar per vecka ägnar
du åt dina studier på 
ditt program/ämne 
under innevarande 
termin (i genomsnitt, 
inklusive schemalagd 
tid)?  Antal svar Fördelning (%)
Mindre än 5 timmar 118 3%
5-14 timmar 470 13%
15-24 timmar 696 19%
25-34 timmar 1070 29%
35-44 timmar 945 25%
45-54 timmar 306 8%
55 timmar eller mer 118 3%
Summa 3723 100%



16) Hur bedömer du nivån hittills på ditt program/i ditt ämne avseende:

Studiernas svårighetsgrad? Antal svar Fördelning (%)
Alldeles för låg 31 1%
Något för låg 300 8%
Lagom 2535 68%
Något för hög 688 18%
Alldeles för hög 144 4%
Vet ej 29 1%
Summa 3727 100%
Arbetsbelastning? Antal svar Fördelning (%)
Alldeles för låg 20 1%
Något för låg 205 6%
Lagom 1928 52%
Något för hög 1133 31%
Alldeles för hög 389 10%
Vet ej 36 1%
Summa 3711 100%
Kraven på eget ansvarstagande? Antal svar Fördelning (%)
Alldeles för låg 31 1%
Något för låg 132 4%
Lagom 2576 69%
Något för hög 657 18%
Alldeles för hög 283 8%
Vet ej 34 1%
Summa 3713 100%
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17) I vilken grad anser du att studierna på ditt program/i ditt ämne hittills har varit intellektuellt stimulerande 
(tankeväckande, utmanat invanda sätt att tänka, stimulerat nytänkande)?
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17) I vilken grad anser du 
att studierna på ditt 
program/i ditt ämne hittills
har varit intellektuellt 
stimulerande 
(tankeväckande, utmanat 
invanda sätt att tänka, 
stimulerat nytänkande)? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 70 2%
I låg grad 182 5%
I viss grad 961 26%
I hög grad 1591 43%
I mycket hög grad 878 24%
Vet ej 30 1%
Summa 3712 100%

18) I vilken grad har du hittills under dina studier på ditt program/i ditt ämne getts möjlighet att integrera teoretiska 
inslag med praktiska erfarenheter (som t.ex. övningar, laborationer, verksamhetsförlagd utbildning)?
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18) I vilken grad har du 
hittills under dina studier på 
ditt program/i ditt ämne 
getts möjlighet att integrera 
teoretiska inslag med 
praktiska erfarenheter (som 
t.ex. övningar, laborationer, 
verksamhetsförlagd 
utbildning)? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 326 9%
I låg grad 516 14%
I viss grad 1061 28%
I hög grad 967 26%
I mycket hög grad 685 18%
Vet ej/ej aktuellt 173 5%
Summa 3728 100%



19) Anser du att ditt program/ämne överlag borde haft mer eller mindre inslag av:

Lärarledda föreläsningar? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 181 5%
Lagom 2452 66%
Mer 976 26%
Vet ej/ej aktuellt 111 3%
Summa 3720 100%
Seminarier/diskussioner eller motsvarande? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 388 10%
Lagom 2342 63%
Mer 872 23%
Vet ej/ej aktuellt 114 3%
Summa 3716 100%
Individuellt arbete? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 397 11%
Lagom 2631 71%
Mer 635 17%
Vet ej/ej aktuellt 50 1%
Summa 3713 100%
Grupparbeten/gruppövningar? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 818 22%
Lagom 2270 61%
Mer 458 12%
Vet ej/ej aktuellt 165 4%
Summa 3711 100%
Återkoppling från andra studenter? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 393 11%
Lagom 2072 56%
Mer 736 20%
Vet ej/ej aktuellt 506 14%
Summa 3707 100%
Digital undervisning (t.ex. förinspelade 
föreläsningar, webbinarier)? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 698 19%
Lagom 1517 41%
Mer 1076 29%
Vet ej/ej aktuellt 423 11%
Summa 3714 100%
Problembaserad undervisning (t.ex. PBL eller 
case)? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 216 6%
Lagom 1417 38%
Mer 1059 29%
Vet ej/ej aktuellt 1018 27%
Summa 3710 100%
Laborationer? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 213 6%
Lagom 1306 35%
Mer 598 16%
Vet ej/ej aktuellt 1588 43%
Summa 3705 100%
Egna muntliga presentationer (individuellt eller i
grupp)? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 617 17%
Lagom 2398 65%
Mer 379 10%
Vet ej/ej aktuellt 317 9%
Summa 3711 100%
Skriftliga uppgifter? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 437 12%
Lagom 2750 74%
Mer 446 12%
Vet ej/ej aktuellt 81 2%
Summa 3714 100%
Exkursioner eller liknande (t.ex. fältstudier, 
studiebesök)? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 119 3%
Lagom 856 23%
Mer 1739 47%
Vet ej/ej aktuellt 995 27%
Summa 3709 100%
Praktik/verksamhetsförlagd utbildning? Antal svar Fördelning (%)
Mindre 105 3%
Lagom 1015 27%
Mer 1258 34%
Vet ej/ej aktuellt 1328 36%
Summa 3706 100%



19) Anser du att ditt program/ämne överlag borde haft mer eller mindre inslag av:
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20) I vilken grad har ditt program/ämne hittills innehållit undervisningsmoment som har gjort det möjligt för dig och dina
medstudenter att bidra till varandras lärande (t.ex. genom grupparbeten, opponeringar, skriftliga/muntliga kommentarer 
på varandras arbeten)?
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20) I vilken grad har ditt 
program/ämne hittills 
innehållit 
undervisningsmoment som 
har gjort det möjligt för dig 
och dina medstudenter att 
bidra till varandras lärande 
(t.ex. genom grupparbeten, 
opponeringar, skriftliga
/muntliga kommentarer på 
varandras arbeten)? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 165 4%
I låg grad 314 8%
I viss grad 1399 38%
I hög grad 1322 36%
I mycket hög grad 441 12%
Vet ej 79 2%
Summa 3720 100%

21) I vilken grad anser du att du hittills tagit eget ansvar för ditt lärande inom ditt program/ämne?
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21) I vilken grad 
anser du att du 
hittills tagit eget 
ansvar för ditt 
lärande inom ditt 
program/ämne? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 29 1%
I låg grad 77 2%
I viss grad 483 13%
I hög grad 1606 43%
I mycket hög grad 1508 40%
Vet ej 22 1%
Summa 3725 100%



22) Hur ofta använder du generativ AI i dina studier, exempelvis som hjälpmedel eller kunskapskälla?

Med generativ AI avses här system som utifrån instruktioner från användaren kan skapa nytt innehåll i form av t.ex. text, bild, video, 
kod, musik m.m. Exempel på sådana system är ChatGPT, DALL·E, Gemini och Microsoft Copilot.
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22) Hur ofta använder du
generativ AI i dina 
studier, exempelvis som 
hjälpmedel eller 
kunskapskälla?

Antal svar Fördelning (%)
Aldrig 1258 34%
Sällan 905 24%
Ibland 1021 27%
Ofta 541 15%
Summa 3725 100%

22 b) Vad använder du generativ AI till i dina studier? (Flera svarsalternativ är möjliga.)

Notera: på denna fråga var det möjligt att välja fler än ett svarsalternativ. Fördelningen i procent visar hur stor andel av de som har 
besvarat frågan som har markerat respektive svarsalternativ. 

22 b) Vad använder du generativ AI till i dina 
studier? (Flera svarsalternativ är möjliga.) Antal svar Fördelning (%)
Generera egen text 105 4%
Redigera min egen text (t.ex. korrekturläsning, 
omformulering) 734 30%
Sammanfatta befintlig text 910 37%
Översätta text 679 28%
Generera programmeringskod 374 15%
Generera ljud, bilder eller video 103 4%
Som "samtalspartner"/bollplank (t.ex. som 
inspirationskälla för olika uppgifter, "brainstorming") 1201 49%
Förklara begrepp, ämnen eller kursinnehåll 1848 75%
Annat 203 8%
Summa 6157 250%



22 b) Vad använder du generativ AI till i dina studier? (Flera svarsalternativ är möjliga.)

Notera: figuren visar antal svar på respektive svarsalternativ.
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23) I vilken grad har undervisningen på ditt program/i ditt ämne innehållit moment av färdighetsträning gällande 
generativ AI (t.ex. promptning, informationsbearbetning, källkritik)?
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23) I vilken grad har 
undervisningen på ditt program
/i ditt ämne innehållit moment 
av färdighetsträning gällande 
generativ AI (t.ex. promptning, 
informationsbearbetning, 
källkritik)? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 1876 50%
I låg grad 616 17%
I viss grad 431 12%
I hög grad 102 3%
I mycket hög grad 26 1%
Vet ej/ej aktuellt 675 18%
Summa 3726 100%



FÄRDIGHETER, FÖRMÅGOR OCH FORSKNINGSANKNYTNING

24) I vilken grad har studierna inom ditt program/ämne hittills bidragit till att utveckla din förmåga vad gäller att:

Självständigt lösa problem? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 311 8%
I viss grad 1521 41%
I hög grad 1732 47%
Vet ej/ej aktuellt 152 4%
Summa 3716 100%
Tänka kritiskt? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 320 9%
I viss grad 1360 37%
I hög grad 1898 51%
Vet ej/ej aktuellt 137 4%
Summa 3715 100%
Söka och värdera information? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 379 10%
I viss grad 1397 38%
I hög grad 1808 49%
Vet ej/ej aktuellt 122 3%
Summa 3706 100%
Självständigt göra analyser? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 275 7%
I viss grad 1355 37%
I hög grad 1922 52%
Vet ej/ej aktuellt 155 4%
Summa 3707 100%
Förklara det du lärt dig för personer utan 
specialkunskaper inom området? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 917 25%
I viss grad 1501 40%
I hög grad 1064 29%
Vet ej/ej aktuellt 225 6%
Summa 3707 100%
Läsa och förstå vetenskapliga texter? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 389 10%
I viss grad 1358 37%
I hög grad 1782 48%
Vet ej/ej aktuellt 179 5%
Summa 3708 100%
Själv skriva vetenskaplig text? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 613 17%
I viss grad 1441 39%
I hög grad 1398 38%
Vet ej/ej aktuellt 255 7%
Summa 3707 100%
Göra muntliga presentationer? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 705 19%
I viss grad 1652 45%
I hög grad 1105 30%
Vet ej/ej aktuellt 246 7%
Summa 3708 100%
Kommunicera på engelska? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 1255 34%
I viss grad 940 25%
I hög grad 1040 28%
Vet ej/ej aktuellt 475 13%
Summa 3710 100%
Göra etiska bedömningar? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 832 22%
I viss grad 1457 39%
I hög grad 949 26%
Vet ej/ej aktuellt 465 13%
Summa 3703 100%
Arbeta i grupp/samarbeta med andra? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 347 9%
I viss grad 1295 35%
I hög grad 1877 51%
Vet ej/ej aktuellt 188 5%
Summa 3707 100%
Följa hur kunskap inom utbildningens område 
utvecklas? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 625 17%
I viss grad 1560 42%
I hög grad 1187 32%
Vet ej/ej aktuellt 334 9%
Summa 3706 100%
Förstå skillnaden mellan att referera 
vetenskapligt och att plagiera? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 451 12%
I viss grad 1075 29%
I hög grad 1901 51%
Vet ej/ej aktuellt 282 8%
Summa 3709 100%
Använda vetenskapliga metoder? Antal svar Fördelning (%)
I låg grad 388 10%
I viss grad 1388 37%
I hög grad 1607 43%
Vet ej/ej aktuellt 319 9%
Summa 3702 100%



24) I vilken grad har studierna inom ditt program/ämne hittills bidragit till att utveckla din förmåga vad gäller att:
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25) I vilken grad upplever du att undervisningen på ditt program/i ditt ämne hittills har gett dig kännedom om forskning 
inom området?
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25) I vilken grad 
upplever du att 
undervisningen på ditt 
program/i ditt ämne 
hittills har gett dig 
kännedom om forskning 
inom området? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 176 5%
I låg grad 382 10%
I viss grad 1259 34%
I hög grad 1308 35%
I mycket hög grad 476 13%
Vet ej 117 3%
Summa 3718 100%

LÄRARE/UNDERVISANDE PERSONAL

26) I vilken grad anser du att lärare/undervisande personal på ditt program/i ditt ämne överlag:

Verkar ha goda ämneskunskaper i relation till 
kursinnehållet? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 35 1%
I låg grad 51 1%
I viss grad 368 10%
I hög grad 1536 41%
I mycket hög grad 1692 46%
Vet ej 34 1%
Summa 3716 100%
Uppmuntrar er studenter till att vara aktiva under 
undervisningsmomenten? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 72 2%
I låg grad 214 6%
I viss grad 1049 28%
I hög grad 1501 40%
I mycket hög grad 794 21%
Vet ej 80 2%
Summa 3710 100%
Har varit bra på att förklara sådant som är svårt att 
förstå? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 133 4%
I låg grad 302 8%
I viss grad 1299 35%
I hög grad 1347 36%
I mycket hög grad 561 15%
Vet ej 69 2%
Summa 3711 100%



26) I vilken grad anser du att lärare/undervisande personal på ditt program/i ditt ämne överlag:
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27) I vilken grad har du hittills på ditt program/i ditt ämne fått återkoppling från lärare/undervisande personal på dina 
prestationer (t.ex. genom muntliga/skriftliga kommentarer på PM, laborations-/projektrapporter, uppsatser, 
seminarieinsatser)?
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27) I vilken grad har du 
hittills på ditt program/i ditt
ämne fått återkoppling från
lärare/undervisande 
personal på dina 
prestationer (t.ex. genom 
muntliga/skriftliga 
kommentarer på PM, 
laborations-
/projektrapporter, 
uppsatser, 
seminarieinsatser)? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 301 8%
I låg grad 495 13%
I viss grad 1286 35%
I hög grad 1109 30%
I mycket hög grad 445 12%
Vet ej/ej aktuellt 84 2%
Summa 3720 100%



STUDENTINFLYTANDE

28) I vilken grad upplever du att utbildningsansvariga (t.ex. lärare, kurs-/programansvariga, studierektorer) inom ditt 
program/ämne hittills har varit mottagliga för studenters synpunkter på utbildningen?
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28) I vilken grad upplever du
att utbildningsansvariga 
(t.ex. lärare, kurs-
/programansvariga, 
studierektorer) inom ditt 
program/ämne hittills har 
varit mottagliga för 
studenters synpunkter på 
utbildningen? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 241 6%
I låg grad 416 11%
I viss grad 1152 31%
I hög grad 948 25%
I mycket hög grad 398 11%
Vet ej 567 15%
Summa 3722 100%

29) I vilken grad har du använt dina möjligheter att påverka din utbildningen genom att besvara de kursvärderingar du 
har erbjudits inom ditt program/ämne?
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29) I vilken grad har du 
använt dina möjligheter 
att påverka din 
utbildningen genom att 
besvara de 
kursvärderingar du har 
erbjudits inom ditt 
program/ämne? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 225 6%
I låg grad 346 9%
I viss grad 967 26%
I hög grad 1003 27%
I mycket hög grad 849 23%
Vet ej 326 9%
Summa 3716 100%



30) I vilken grad upplever du att du hittills inom ditt program/ämne har informerats om resultat och eventuella åtgärder 
(t.ex. genom sammanställningar, kursrapporter) gällande:

Kursvärderingar du själv tidigare besvarat? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 571 15%
I låg grad 572 15%
I viss grad 904 24%
I hög grad 620 17%
I mycket hög grad 244 7%
Vet ej/ej aktuellt 803 22%
Summa 3714 100%
Kursvärderingar besvarade av studenter som 
gått respektive kurs före dig? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 504 14%
I låg grad 511 14%
I viss grad 1001 27%
I hög grad 651 18%
I mycket hög grad 225 6%
Vet ej/ej aktuellt 816 22%
Summa 3708 100%
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INTERNATIONELLA, HÅLLBARHETS- OCH JÄMSTÄLLDHETSPERSPEKTIV

31) Enligt högskolelagen (1. kap. 5 §) ska högskolorna främja ett antal aspekter. I vilken grad har ditt program/ämne 
hittills beaktat aspekterna nedan (t.ex. avseende organisation och upplägg, gällande kurslitteraturen, under föreläsningar
eller seminarier)?:

Internationella perspektiv (förståelse för andra 
länder och internationella förhållanden)? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 228 6%
I låg grad 440 12%
I viss grad 1155 31%
I hög grad 927 25%
I mycket hög grad 522 14%
Vet ej 443 12%
Summa 3715 100%
Aspekter av hållbar utveckling (ekologiska, 
ekonomiska och sociala utvecklingsperspektiv)? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 249 7%
I låg grad 509 14%
I viss grad 1073 29%
I hög grad 834 22%
I mycket hög grad 514 14%
Vet ej 533 14%
Summa 3712 100%
Ett jämställdhetsperspektiv? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 219 6%
I låg grad 363 10%
I viss grad 1045 28%
I hög grad 981 26%
I mycket hög grad 575 15%
Vet ej 528 14%
Summa 3711 100%
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​sociala utvecklingsperspektiv)?

Ett jämställdhetsperspektiv?
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PROGRESSION OCH EXAMINATION

32) I vilken grad anser du att kravnivån gällande djupare förståelse (såsom analys, självständigt utvecklade resonemang 
och mer komplexa problemlösningar) har höjts ju längre du kommit i ditt program/ämne?
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32) I vilken grad anser du 
att kravnivån gällande 
djupare förståelse (såsom 
analys, självständigt 
utvecklade resonemang och
mer komplexa 
problemlösningar) har höjts
ju längre du kommit i ditt 
program/ämne? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 67 2%
I låg grad 238 6%
I viss grad 1246 34%
I hög grad 1267 34%
I mycket hög grad 424 11%
Vet ej/ej aktuellt 471 13%
Summa 3713 100%

33) I vilken grad anser du att examinationerna inom ditt program/ämne hittills har ställt krav på djupare förståelse?
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33) I vilken grad anser du 
att examinationerna inom 
ditt program/ämne hittills 
har ställt krav på djupare 
förståelse? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 45 1%
I låg grad 184 5%
I viss grad 1078 29%
I hög grad 1538 41%
I mycket hög grad 631 17%
Vet ej/ej aktuellt 239 6%
Summa 3715 100%



34) I vilken grad är det tydligt för dig vad som krävs för att bli godkänd på examinationer inom ditt program/ämne?
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34) I vilken grad är det 
tydligt för dig vad som 
krävs för att bli godkänd 
på examinationer inom 
ditt program/ämne? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 144 4%
I låg grad 292 8%
I viss grad 1021 28%
I hög grad 1496 40%
I mycket hög grad 696 19%
Vet ej/ej aktuellt 63 2%
Summa 3712 100%

35) I vilken grad anser du att lärarna har klargjort vad som är tillåtet och inte vid olika typer av examinationer (t.ex. 
tentamina, uppsatser, PM) på ditt program/ämne? Detta innefattar även användning av olika sorters verktyg, såsom 
generativ AI, särskilda programvaror, appar eller kurslitteratur.
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35) I vilken grad anser 
du att lärarna har 
klargjort vad som är 
tillåtet och inte vid olika 
typer av examinationer 
(t.ex. tentamina, 
uppsatser, PM) på ditt 
program/ämne? Detta 
innefattar även 
användning av olika 
sorters verktyg, såsom 
generativ AI, särskilda 
programvaror, appar 
eller kurslitteratur. Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 73 2%
I låg grad 206 6%
I viss grad 608 16%
I hög grad 1316 35%
I mycket hög grad 1350 36%
Vet ej/ej aktuellt 162 4%
Summa 3715 100%



FÖRBEREDELSER FÖR ETT FRAMTIDA ARBETSLIV

36) I vilken grad bedömer du att det du hittills lärt dig inom ditt program/ämne har förberett dig för ett framtida 
arbetsliv?
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36) I vilken grad 
bedömer du att det 
du hittills lärt dig 
inom ditt program
/ämne har förberett 
dig för ett framtida 
arbetsliv? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 241 6%
I låg grad 435 12%
I viss grad 1292 35%
I hög grad 1102 30%
I mycket hög grad 391 11%
Vet ej 252 7%
Summa 3713 100%

37) I vilken grad bedömer du att du hittills inom ditt program/ämne fått en bild av dina framtida yrkesmöjligheter?
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37) I vilken grad bedömer 
du att du hittills inom ditt 
program/ämne fått en bild 
av dina framtida 
yrkesmöjligheter? Antal svar Fördelning (%)
I mycket låg grad 351 9%
I låg grad 564 15%
I viss grad 1228 33%
I hög grad 935 25%
I mycket hög grad 406 11%
Vet ej 233 6%
Summa 3717 100%



STUDIESOCIALA FRÅGOR OCH DISKRIMINERING

38) I vilken grad instämmer du i följande påståenden?

Jag trivs i min studiesituation. Antal svar Fördelning (%)
Instämmer inte alls 157 4%
Instämmer i låg grad 283 8%
Instämmer i viss grad 895 24%
Instämmer i hög grad 1468 40%
Instämmer helt 887 24%
Vet ej 24 1%
Summa 3714 100%
Det är god samhörighet mellan oss studenter
inom utbildningen. Antal svar Fördelning (%)
Instämmer inte alls 178 5%
Instämmer i låg grad 308 8%
Instämmer i viss grad 916 25%
Instämmer i hög grad 1272 34%
Instämmer helt 820 22%
Vet ej 214 6%
Summa 3708 100%
Mina studier har en positiv inverkan på hur 
jag mår. Antal svar Fördelning (%)
Instämmer inte alls 339 9%
Instämmer i låg grad 545 15%
Instämmer i viss grad 1221 33%
Instämmer i hög grad 1019 28%
Instämmer helt 496 13%
Vet ej 85 2%
Summa 3705 100%
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Jag trivs i min studiesituation.

Det är god samhörighet mellan oss
​studenter inom utbildningen.

Mina studier har en positiv
​inverkan på hur jag mår.
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39) I vilken grad instämmer du i följande påståenden?

Jag upplever negativ stress på grund av mina 
studier. Antal svar Fördelning (%)
Instämmer inte alls 392 11%
Instämmer i låg grad 763 21%
Instämmer i viss grad 1144 31%
Instämmer i hög grad 784 21%
Instämmer helt 594 16%
Vet ej 35 1%
Summa 3712 100%
Jag ställer så höga krav på min 
studieprestation att det skapar problem för 
mig. Antal svar Fördelning (%)
Instämmer inte alls 736 20%
Instämmer i låg grad 914 25%
Instämmer i viss grad 1024 28%
Instämmer i hög grad 578 16%
Instämmer helt 402 11%
Vet ej 60 2%
Summa 3714 100%
Jag upplever att min studiesituation får mig 
att må psykiskt dåligt. Antal svar Fördelning (%)
Instämmer inte alls 1230 33%
Instämmer i låg grad 964 26%
Instämmer i viss grad 786 21%
Instämmer i hög grad 328 9%
Instämmer helt 344 9%
Vet ej 57 2%
Summa 3709 100%
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Jag upplever negativ stress på
​grund av mina studier.

Jag ställer så höga krav på min
​studieprestation att det skapar

​problem för mig.

Jag upplever att min
​studiesituation får mig att må

​psykiskt dåligt.
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40) Vet du vart du kan vända dig om du mår psykiskt dåligt i din studiesituation?

63%63%63%

15%15%15%

22%22%22%

Ja
Nej

Osäker
0%

20%

40%

60%

80%

100%
40) Vet du vart du kan 
vända dig om du mår 
psykiskt dåligt i din 
studiesituation? Antal svar Fördelning (%)
Ja 2315 63%
Nej 568 15%
Osäker 810 22%
Summa 3693 100%

41) Har du någon gång i relation till dina studier på ditt program/ämne upplevt att du blivit utsatt för diskriminering
utifrån någon av de lagstadgade diskrimineringsgrunderna?

(Med diskriminering menas enligt lag att någon missgynnas genom sämre behandling än någon annan på ett direkt eller 
indirekt sätt eller på grund av bristande tillgänglighet utifrån någon av de sju diskrimineringsgrunderna: kön, 
könsöverskridandeidentitet eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, 
sexuell läggning samt ålder)
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41) Har du någon gång i relation 
till dina studier på ditt program
/ämne upplevt att du blivit utsatt
för diskrimineringutifrån någon 
av de lagstadgade 
diskrimineringsgrunderna? Antal svar Fördelning (%)
Ja 227 6%
Nej 3367 91%
Vill inte svara 124 3%
Summa 3718 100%



41 b) Om ja, på vilken/vilka grunder har du upplevt att du blivit utsatt för diskriminering? (Det är möjligt att ange flera 
svarsalternativ.)

Notera: på denna fråga var det möjligt att välja fler än ett svarsalternativ. Fördelningen i procent visar hur stor andel av de som har 
besvarat frågan som har markerat respektive svarsalternativ. 

41 b) Om ja, på vilken/vilka grunder har du upplevt 
att du blivit utsatt för diskriminering? (Det är möjligt 
att ange flera svarsalternativ.) Antal svar Fördelning (%)
Kön 54 24%
Könsöverskridande identitet eller uttryck 7 3%
Etnisk tillhörighet 73 32%
Religion eller annan trosuppfattning 24 11%
Funktionsnedsättning 62 28%
Sexuell läggning 7 3%
Ålder 38 17%
Vill inte ange 25 11%
Summa 290 129%

Notera: figuren visar antal svar på respektive svarsalternativ.
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42) Har du någon gång i relation till dina studier på ditt program/ämne upplevt att du blivit utsatt för trakasserier utifrån 
någon av de lagstadgade diskrimineringsgrunderna? 

(Med trakasserier menas enligt lag ett uppträdande som kränker någons värdighet och som har samband med någon av 
de sju diskrimineringsgrunderna: kön, könsöverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller annan 
trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell läggning samt ålder)

2%2%2%

95%95%95%

2%2%2%

Ja
Nej

Vill inte svara
0%

20%

40%

60%

80%

100%
42) Har du någon gång i relation 
till dina studier på ditt program
/ämne upplevt att du blivit utsatt
för trakasserier utifrån någon av 
de lagstadgade 
diskrimineringsgrunderna? Antal svar Fördelning (%)
Ja 87 2%
Nej 3531 95%
Vill inte svara 89 2%
Summa 3707 100%

42 b) Om ja, på vilken/vilka grunder har du upplevt att du blivit utsatt för trakasserier? (Det är möjligt att ange flera 
svarsalternativ.)

Notera: på denna fråga var det möjligt att välja fler än ett svarsalternativ. Fördelningen i procent visar hur stor andel av de som har 
besvarat frågan som har markerat respektive svarsalternativ. 

42 b) Om ja, på vilken/vilka grunder har du upplevt 
att du blivit utsatt för trakasserier? (Det är möjligt 
att ange flera svarsalternativ.) Antal svar Fördelning (%)
Kön 26 30%
Könsöverskridande identitet eller uttryck 4 5%
Etnisk tillhörighet 29 33%
Religion eller annan trosuppfattning 15 17%
Funktionsnedsättning 9 10%
Sexuell läggning 7 8%
Ålder 15 17%
Vill inte ange 14 16%
Summa 119 137%



42 b) Om ja, på vilken/vilka grunder har du upplevt att du blivit utsatt för trakasserier? (Det är möjligt att ange flera 
svarsalternativ.)

Notera: figuren visar antal svar på respektive svarsalternativ.
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43) Har du någon gång under dina studier på ditt program/ämne upplevt att du blivit utsatt för sexuella trakasserier? 

(Med sexuella trakasserier menas ett uppträdande av sexuell natur som kränker någons värdighet.)
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43) Har du någon gång 
under dina studier på 
ditt program/ämne 
upplevt att du blivit 
utsatt för sexuella 
trakasserier? Antal svar Fördelning (%)
Ja 40 1%
Nej 3649 98%
Vill inte svara 29 1%
Summa 3718 100%



TILLGÄNGLIG OCH ÄNDAMÅLSENLIG STUDIEMILJÖ

44) Hur nöjd är du överlag med studieplatserna där du läser ditt program/ämne?
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44) Hur nöjd är du 
överlag med 
studieplatserna där du 
läser ditt program/ämne? Antal svar Fördelning (%)
Mycket missnöjd 201 6%
Ganska missnöjd 526 16%
Varken nöjd eller 
missnöjd 585 18%
Ganska nöjd 1209 37%
Mycket nöjd 671 21%
Vet ej 47 1%
Summa 3239 100%

45) Hur nöjd är du överlag med möjligheterna att äta lunch där du läser ditt program/ämne?
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45) Hur nöjd är du 
överlag med 
möjligheterna att äta 
lunch där du läser ditt 
program/ämne? Antal svar Fördelning (%)
Mycket missnöjd 351 11%
Ganska missnöjd 728 23%
Varken nöjd eller 
missnöjd 699 22%
Ganska nöjd 865 27%
Mycket nöjd 456 14%
Vet ej 134 4%
Summa 3233 100%



46) Hur nöjd är du överlag med universitetets lärplattform Studium?
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46) Hur nöjd är du 
överlag med 
universitetets 
lärplattform Studium? Antal svar Fördelning (%)
Mycket missnöjd 73 2%
Ganska missnöjd 205 6%
Varken nöjd eller 
missnöjd 687 18%
Ganska nöjd 1697 46%
Mycket nöjd 1042 28%
Vet ej 17 0%
Summa 3721 100%

47) Hur nöjd är du med universitetsbiblioteken gällande:

Bibliotekstjänster (t.ex. informationsdiskar, 
biblioteksundervisning, kurslitteratur, tidskrifter, 
e-tjänster)? Antal svar Fördelning (%)
Mycket missnöjd 40 1%
Ganska missnöjd 115 3%
Varken nöjd eller missnöjd 479 13%
Ganska nöjd 1164 31%
Mycket nöjd 1189 32%
Vet ej/ej aktuellt 729 20%
Summa 3716 100%
Studieplatser? Antal svar Fördelning (%)
Mycket missnöjd 164 4%
Ganska missnöjd 454 12%
Varken nöjd eller missnöjd 623 17%
Ganska nöjd 1118 30%
Mycket nöjd 692 19%
Vet ej/ej aktuellt 651 18%
Summa 3702 100%
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