OMHER

Uppsala universitets centrum for kvinnors psykiska halsa

WOMHER arbetar for att fraimja kvinnors psykiska hilsa
genom att driva forskning framat och omvandla den till
praktiska l6sningar for vard, arbetsliv och samhille

OVER 150 FORSKARE

samverkar 6ver amnesgranser for att stirka
kunskapen om kvinnors psykiska halsa
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FORS KARSKOLA

utbildar nasta generation forskare
inom psykisk halsa - i medicin,
samhaillsvetenskap och teknik

WOMHERs ledningsgrupp

”For att méta utmaningarna kring kvinnors
psykiska hdlsa behover vi arbeta éver grénser
och minska klyftorna mellan forskning,
sjukvdrd och samhdille. Genom forskning,
samarbeten och utbildning kan WOMHER

skapa verklig, hdllbar fordndring.” UPPSALA
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— Emma Hovén, férestandare fér WOMHER UNIVERSITET




Sa arbetar WOMHER:

Organisation Internationellt perspektiv

WOMHER samlar kunskap fran flera forsknings- Vi samarbetar med globala forskningsnatverk och
omraden genom ett brett nitverk av kompetens i deltar i konferenser och projekt. Bland annat med
styrelsen, ledningsgruppen och ett internationellt rad. International Research Training Group (IRTG) vid
Sedan 2024 leds centret av forestandare Emma Hovén, universitetet i Tubingen — ett systercentrum med
docent i medicinsk psykologi, tillsammans med samma ambition: att driva tvarvetenskaplig forskning
bitrddande forestandare Ingela Nystrom, professor om kvinnors psykiska halsa.

i visualisering.
Tvarvetenskapliga samarbeten

Forskarskola Vi férenar medicin, samhillsvetenskap och teknik

|6 doktorandprojekt utforskar kvinnors psykiska halsa och samarbetar med civilsamhallet, myndigheter och
ur medicinska, samhallsvetenskapliga och tekniska per- internationella aktorer.

spektiv. Har utbildas nasta generation forskare for att

utveckla I6sningar som gor skillnad i samhalle Synlighet i media

och arbetsliv. Genom debattartiklar, intervjuer och offentliga

evenemang okar vi medvetenheten om kvinnors
Forskningsnatverk psykiska halsa i samhallsdebatten.
Mer dn 150 forskare fran olika discipliner mots i ett
dynamiskt natverk, dar nya samarbeten och
kunskapsutbyten driver utvecklingen framat — bade
lokalt och globalt.

WOMHER erbjuder:

FORSKNING Ddrfor behovs WOMHER!

* Evidensbaserade rad som stod for beslut inom En oberoende utvdrdering fran 2024, ledd
vard, arbetsliv och samhalle

* Forum for kunskapsutbyte och "
tvarvetenskapligt samarbete Orebro universitet, bekrdﬁade att WOMHER

* Seminarieserie med fokus pa kvinnors dr ett unikt och betydelsefullt initiativ med
psykiska halsa

av seniorprofessor Kerstin Nilsson vid

stark grund och global potential. Resultatet

SAMARBETE starker WOMHER:s vision att skapa

* Plattformar for kunskapsutbyte mellan akademi, verklig férdndring.
civilsamhalle, patientorganisationer och
myndigheter - nationellt och globalt

* Kunskapsspridning genom publika event,
medverkan i media och samarbete med

civilsamhillet Las mer och bli en
UTBILDNING del av natverket!

* Doktorandutbildning via WOMHERs
forskarskola

* Kurser for master- och doktorandstudenter

* Skraddarsydda workshops och seminarier for
skolor, organisationer och yrkesverksamma




