Mamma hursomhelst
Litterdra, vardrelaterade och mediala beréttelser

Margaretha Fahlgren

Pigaende
Margaretha Fahlgren och Anna Williams, “To be or not to be: Autobiographical
narratives contesting motherhood”.

Vetenskapliga publikationer

Tillsammans med Christine Rubertsson och Anna Williams, ”Varfor vi dr dér vi dr
idag”. Samtal med barnmorskor om abortskildringar i litteraturen”, Tidskrift for
genusvetenskap 3-4, 2019

“Babyfeber. Ndr langtan tar over livet”, Mamma hursomhelst. Berittelser om moderskap,
red. Margaretha Fahlgren och Anna Williams, Gidlunds 2018

“Skrattspegel och dystopi. Mammaskulden i Ensamma mamman och Bitterfittan,
Konstellationer.” Festskrift till Anna Williams, red. Alexandra Borg m.fl., Moklinta:
Gidlunds, 2017

Vetenskapliga presentationer

Mamma hursomhelst. Litterdra, vardrelaterade och mediala berédttelser (med Anna
Williams), Berétta for livet! Om narrativ och personcentrerad vard,
Linnéuniversitetet/ Region Kronoberg, Vaxjo, 13-14 november 2018

“Mother anyway: Literary, medical and media discourse”, Motherhood, Mobility,
Migration, Maynooth University, Irland, 14-15 juni 2018

“Mamma hursombhelst. Litterdra, vardrelaterade och medial berittelser. En
projektpresentation (med Anna Williams), Medicinsk humaniora, Institutionen for
idé- och lardomshistoria, Uppsala Universitet, 1 december 2017

Being a Swedish Single Mother in the 80°s - Cecilia Torudd’s comic strip Single
Mother, Excavating Lives, International Auto/Biography Association, University of
Cyprus, 26-29 maj 2016

”Contesting Motherhood in Contemporary Swedish Society: Literary, Medical and
Media Narratives” (med Anna Williams), Changing Notions of Family: Society,
Culture, Literature, Vilnius University 2-3 mars 2016

Negotiating Motherhood in Contemporary Swedish Society: literay, medical and
media discourse”, Motherhood & Culture: Identity, Diversity and Values, Maynooth
University, Irland, 15-17 juni 2015



Populdrvetenskapliga publikationer
“Babyfeber. Ndr langtan tar over livet”, Mamma hursomhelst. Berittelser om moderskap,
red. Margaretha Fahlgren och Anna Williams, Moklinta: Gidlunds, 2018, s. 183-194

Populdrvetenskapliga presentationer
Mamma hursombhelst. Presentation av antologin och forskningsprojektet, UKAF
(Uppsala Kvinnliga Akademikerfoérening), 11 december 2018

"Mamma hursomhelst. Om Cecilia Torudds Ensamma mamman”, Kvinnoakademin i
Norberg, 18-20 juli 2017

Helena Wahlstrom Henriksson

Vetenskapliga publikationer

Helena Wahlstrom Henriksson and Christine Rubertsson, “Bodies Get in the Way:
Breastfeeding and Gender Equality in Swedish Handbooks for New Parents”
Submitted to NORA October 2020.

Helena Wahlstrom Henriksson. “Moms, Memories, Materialities: Sons Write Their
Mothers” Bodies.” a/b -- auto/biography studies, 36.1 (Winter 2021). Online publ. 2020.

Helena Wahlstrom Henriksson och Elizabeth Kella. Gastredaktorer for
Temanummer: Abort och reproduktiva val Tidskrift for genusvetenskap 40: 3-4 (2019).

Helena Wahlstrom Henriksson och Elizabeth Kella, “Inledning: Abort och
reproduktiva val” i temanummer Abort och reproduktiva val Tidskrift for
genusvetenskap 40: 3-4 (2019): 3-10.

Karin Cato, Sara M. Sylvén, Helena Wahlstrom Henriksson, Christine Rubertsson,
“Breastfeeding as a balancing act - pregnant Swedish women’s voices on
breastfeeding” manuscript submitted to International Breastfeeding Journal May 2018

Vetenskapliga presentationer

“Managing the Female Body for the sake of gender equality: Twenty-First Century
Advice Literature on Breastfeeding” med Christine Rubertsson. Motherhood and
mothering in literary, medical, and media narratives symposium Uppsala 14-16 oktober
2020.

“Between ‘Lone” and ‘Solo”: Representations of Single Motherhood in Swedish
Newspapers”, with Disa Bergnehr. Close relations: A Multi- and Interdisciplinary
Conference on Critical Family and Kinship Studies, Uppsala, October 2018

“Memories, Materialities: Sons Write Their Mothers” Bodies”, AtGender, Gottingen,
september 2018



Populdrvetenskapliga publikationer

Helena Wahlstrom Henriksson och Anna Soltorp, ” Normalspannet? Ett samtal om
vanmakt, allmakt och att orka vara (o)tillracklig”, Mamma hursomhelst. Berittelser om
moderskap, red. Margaretha Fahlgren & Anna Williams, Moklinta: Gidlunds, 2018, s.
143-157

Populdrvetenskapliga presentationer
“Mamman i familjen: om modersideal och modersroller” Teaterbar, Dalateatern
Falun 4 oktober 2019.

”Soner berdttar om modrar” Genusstafett, Stadsbiblioteket Uppsala 25 september
20109.

“Mammor, minnen, materialitet: sbner skriver mammakroppar” Senioruniversitetet
Uppsala, 19 april, 2018

“Mamman och minnet: soner skriver om modrar” Genuslunch, Uppsala stadsteater,
9 maj 2017

Foreldsningar inom utbildningar

“Mamma, pappa, fordlder - genusvetenskapliga perspektiv”. Gastforeldsning inom
ramen for barnmorskeprogrammet. Akademiska sjukhuset/Uppsala universitet
VT2017 och VT2018

”Vem ska amma barnet? Om kroppslighet och krav i pappa- och
mammahandbdcker”. Amningsfredag, Institutionen fér kvinnors och barns hilsa,
Uppsala universitet, 6 november 2015

Cecilia Pettersson

Pigaende

” Another Way to Talk About Feeling Bad”. Creative Bibliotherapy - A Complement
to Treatment for Women with Mental Illness after Delivery” (Vetenskaplig artikel,
arbetsnamn)

Vetenskapliga publikationer

Biblioterapi. Hilsoframjande ldsning i teori och praktik, Stockholm: Appell forlag, 2020
(230 s)

”’Vad dr jag for en mamma som inte passar in i en mammagrupp?’. Forestdllningar
om den goda modern i Agnes Lidbecks Finna sig och Ester Roxbergs
Barnvagnsblues.”, Tidskrift for litteraturvetenskap, 2-3 /2020, s, 66-74

“Pa moderskapets skuggsida. Samtida bloggar och sjdlvbiografier om
torlossningsdepression”, Allvarligt talat. Berdttelser om livet, red. Maria Sjoberg,
Goteborg & Stockholm: Makadam, 2018, s. 167-182



“Psychological Well-Being, Improved Self-Confidence, and Social Capacity:
Bibliotherapy from a User Perspective”, Journal of Poetry Therapy, 2/2018
https:/ /doi-org.ezproxy.ub.gu.se/10.1080/08893675.2018.1448955

Vetenskapliga presentationer

”’ Another Way to Talk About Feeling Bad’. Bibliotherapy as a Complement to
Treatment to Women with Mental Illness after Delivery”, Motherhood and Mothering:
Literary, Medical and Media Narratives, Uppsala Universitet 14-16 oktober 2020

"Mamma hursomhelst. Litterdra, vardrelaterade och mediala berittelser.
Tviarvetenskapliga utmaningar” (med Anna Williams), Institutionen for litteratur,
idéhistoria och religion, Goteborgs universitet, 21 november 2018

“Motherhood and taboo in contemporary autobiographies about postpartum
depression”, The patient as text, Paris 11-13 September 2018

”Sjdlvbiografiska beridttelser om postpartumdepression”, Forskning pigr,
litteraturvetenskaplig dmneskonferens Goteborgs universitet 15 juni 2018

”Kreativ biblioterapi. Mojligheter och utmaningar”, Medicinska bibliotekskonferensen
2018, Nya Varvet Goteborg, 23-24 april 2018

”Kreativ biblioterapi och psykisk ohélsa i samband med graviditet och forlossning”,
Nordic Network for Narratives in Medicine, Lunds universitet 21-22 mars 2018

Katarina Bath & Cecilia Pettersson, “Den livsviktiga lasningen. Medicinsk humaniora
och biblioterapi”, Institutionen for litteratur, idéhistoria och religion, Goteborgs
universitet 7 mars 2018

“Biblioterapi for kvinnor som drabbats av férlossningsdepression”, For bittre
perinatal psykisk hilsa, Nordisk Marcé, Stockholm 12-13 oktober 2017

“Creative bibliotherapy from a user-centred perspective”, Literacy, Empathy and Social
Sustainability, Hogskolan i Halmstad, 7-8 september 2017

“Biblioterapi i en svensk kontext”, Nitverket for litteratur och klinisk psykologi,
Psykologiska institutionen, G6éteborgs universitet 18 maj 2016

“The Autopathography in the Future - Media, Structure and Authority”, NORLIT
Goteborgs universitet 20-22 augusti 2015

Populédrvetenskapliga publikationer

”Lat inte rddslan hindra din langtan. Om svara forlossningar och
torlossningsrddsla”, Mamma hursomhelst, red. Margaretha Fahlgren & Anna Williams,
Moklinta: Gidlunds, 2018, s. 120-129



“Det allra mest forbjudna. Tabu och moderskap i sjalvbiografier om
forlossningsdepression”, Mamma hursomhelst, red. Margaretha Fahlgren & Anna
Williams, Moklinta: Gidlunds, 2018, s. 201-213

“Lasning i grupp - ett sétt att framja psykiskt védlbefinnande?” Vetenskap for alla,
Folkuniversitetet 2018

Populdrvetenskapliga presentationer
”Biblioterapi och litteraturldsningens sociala varden”, Lundensiska
litteraturséllskapet, Lunds universitet 16 april 2018

”“Biblioterapi i Sverige idag”, Goteborgs stadsbibliotek 14 mars 2018
”Skonlitteratur som medicin?”, Vaxjo stadsbibliotek 20 november 2017

“Lasning - ett medel for att framja psykiskt vilbefinnande”, Bok och Bibliotek,
Goteborg 27 september 2017

“Berdttelser och bloggar om forlossningsdepression”, Bok och Bibliotek, Géteborg, 29
september 2016

Foreldasningar inom utbildningar
“Kreativ biblioterapi i dag. Forskning och empiri.”, Det biblioterapeutiska arbetssittet,
7,5 hp, Ersta Skondal Bracke Hogskola, Stockholm, 10 april 2018;

“Kreativ biblioterapi i dag. Forskning och empiri.”, Det biblioterapeutiska arbetssittet,
(4,5 hp), Ersta Skondal Bracke Hogskola, Stockholm, 6 september 2018; (7,5 hp) 16
oktober 2019; (7.5 hp) 30 september 2020.

Ovriga presentationer (urval)

TV:

2019 Om biblioterapi, Babel, SVT (ca 30 min in i

programmet), https:/ /www.svtplay.se/video/24487701/babel /babel-sasong-30-
peter-h-eg-matilda-gustavsson-lasse-aberg?start=auto

Radio:

P1 Vetenskapsradion Halsa, Panelsamtal om biblioterapi, 2020.10-
08, https://sverigesradio.se/avsnitt/1578048

P1 Kropp och Sjdl, Panelsamtal om biblioterapi, 2018-07-

11, https:/ /sverigesradio.se/avsnitt/ 917193

Foreldsningar och intervjuer:

Mats Almegard: “Biblioterapi - bocker pd recept”, Forskning & Framsteg, 2020:6
Julia Sandsten Vikberg, “Bocker som din medicin - nu startar forsta svenska
universitetskursen”, ETC (Publicerad pa ndtupplagan 2020-10-06, pappersupplaga
ngt senare),

Tina Harr, ”"Lis dig frisk frdn depression”, Kurera.se, 2020-10-11



”Kreativ biblioterapi - mojligheter och utmaningar. Om biblioterapi och
biblioterapiutbildningar i Sverige”, Goteborgs stadsbibliotek, 2020-09-03
”“Biblioterapi: Begrepp, forskning och praktik”, Webbinariet Bibliotek, hilsa och
vdlmdende, Regionforvaltningsverket i véstra och inre Finland, (via Teams), 2020-09-
01

”“Biblioterapi - mojligheter och utmaningar”, Lerums bibliotek, 2020-02-05

Foreldasningar inom hogskoleutbildningar utanfor GU

“Kreativ biblioterapi igar och idag. Forskning och empiri”, Kursen ”Det
biblioterapeutiska arbetssittet”, Ersta Skondal Hogskola, 2020-09-30
“Biblioterapi. En 6verblick 6ver forskning och praktisk verksamhet”,
Magisterprogrammet i litteraturpedagogik, Hogskolan i Boras, 2020-05-14

Ovrigt

“Utvecklande biblioterapi”, workshop for bibliotekarier och personal inom
hjalpprofessionerna pa uppdrag av Hilsolots, Goteborgs stadsbibliotek 19 september
2018

Christine Rubertsson

Vetenskapliga publikationer

Hauck YL, Kuliukas L, Gallagher L, Brady V, Dykes C, Rubertsson C. Helpful and
challenging aspects of breastfeeding in public for women living in Australia, Ireland
and Sweden: a cross-sectional study. Int Breastfeed J. 2020 May 12;15(1):38.

Cato K, Sylvén SM, Henriksson HW, Rubertsson C. Breastfeeding as a balancing act
- pregnant Swedish women's voices on breastfeeding. Int Breastfeed J. 2020 Mar
5;15(1):16.

Blixt I, Johansson M, Hildingsson I, Papoutsi Z, Rubertsson C. Women's advice to
healthcare professionals regarding breastfeeding: "offer sensitive individualized
breastfeeding support'- an interview study. Int Breastfeed J. 2019 Dec 16;14:51.

Cato, K., Sylvén, S.M., Georgakis, M.K., Kollia, N., Rubertsson, C., Skalkidou, A.
Antenatal depressive symptoms and early initiation of breastfeeding in association
with exclusive breastfeeding six weeks postpartum: A longitudinal population-based
stud (2019) BMC Pregnancy and Childbirth, 19 (1), art. no. 49, .

Norén J, Nyqvist KH, Rubertsson C, Blomqvist YT.
Becoming a mother - Mothers' experience of Kangaroo Mother Care.
Sex Reprod Healthc. 2018 Jun;16:181-185.

Cato K, Sylven SM, Lindback ], Skalkidou, A, Rubertsson C
Risk factors for exclusive breastfeeding lasting less than two months-Identifying

women in need of targeted breastfeeding support
PLOS ONE 2017 Volume: 12 Issue: 6



Ovriga publikationer

”Onskar verkligen att vi kunde fortsdtta med det
Samtal med barnmorskor om abortskildringar i litteraturen
Jordemodern Nr 7 November 2020

Margaretha Fahlgren, Anna Williams, Christine Rubertsson

'II

“Jag gomde Gunilla under tdcket, om BB vérd pa 60-talet", Mamma hursomhelst.
Berdttelser om moderskap, red. Margaretha Fahlgren & Anna Williams, Moklinta:
Gidlunds, 2018, s. 114-119

Foreldsningar

"Framtidens forlossningsvard - mangfald och kontinuitet. Hur gar vi vidare?
Svenska Barnmorskeférbundets konferens - BB vard hemma erfarenheter fran
Malmo" 17 november 2020

Motherhood and Mothering in Literary, Medical and Media Narratives

An Interdisciplinary Symposium Uppsala University

Maternity Care and Maternal Bodies

Managing the Female Body for the Sake of Gender Equality: Breastfeeding in
Twenty-First Century Advice Literature in Sweden

Christine Rubertsson & Helena Wahlstroim Henriksson 14-16 October 2020

6th EMA Education Conference, Malmo Sweden
Conference presentation "Abortion Care Meets Narratives - Group Discussions With
Clinical Midwives" 30 November 2019

“Jag gomde Gunilla under tdcket, om BB vard pa 60-talet" Mamma hursomhelst,
berittelser om moderskap 22 augusti 2018, ldrarkollegium inom
barnmorskeprogrammet Lunds universitet

“Jag gomde Gunilla under tdcket, om BB vard pa 60-talet", Mamma hursomhelst,
berédttelser om moderskap. Informationsmote for laktationskonsulter frdn Danmark.

Malmo 10 oktober, 2018

” Amning och moderskap”, Foreldsning f6r vardpersonal, BB Malmo 22 november
2018

“Normal forlossning - sa hdlsosamt" Utbildningsdag fér vardpersonal, Malmo 26
november 2018

Sara Sylvén

Pigaende



"Mamma till hen", intervjuer med anhoriga till transpersoner (vetenskaplig artikel)

"Beréttelser om amning", intervjuer med gravida och nyfoérlosta kvinnor for att
utforska deras tankar om amning (vetenskapliga artiklar)

Vetenskapliga publikationer

Cato, K., Sylvén, S.M., Georgakis, M.K.,, Kollia, N., Rubertsson, C., Skalkidou, A.
Antenatal depressive symptoms and early initiation of breastfeeding in association
with exclusive breastfeeding six weeks postpartum: A longitudinal population-based
stud (2019) BMC Pregnancy and Childbirth, 19 (1), art. no. 49.

Cato K, Sylven SM, Lindback ], Skalkidou, A, Rubertsson C
Risk factors for exclusive breastfeeding lasting less than two months-Identifying

women in need of targeted breastfeeding support
PLOS ONE 2017 Volume: 12 Issue: 6

Populdrvetenskapliga publikationer
“Fem i halv tre”, Mamma hursomhelst. Berittelser om moderskap, red. Margaretha
Fahlgren & Anna Williams, Moklinta: Gidlunds, 2018, s. 195-200

Foreldsningar inom utbildningar

“Graviditet och psykiatri”, Forelasning for AT-ldkare, Akademiska sjukhuset,
Uppsala, 3 oktober 2018, 6 februari 2019, 8 maj 2019, 20 november 2019, 13 maj 2020,
18 november 2020

“Psykiatri under perinatalperioden”, Foreldsning for underldkare, Affektiva
sektionen, Uppsala 8 maj 2020

“Graviditet och psykisk ohilsa”, Foreldsning for modravardsbarnmorskor, Uppsala,
4 och 5 december 2019

“Konsdysfori hos barn och vuxna”, féreldsning som fortbildning fér personal pa
Falhagens vardcentral, Uppsala, 6 november 2018

“Graviditet och psykiatri”, Foreldasning for AT-ldkare, Akademiska sjukhuset,
Uppsala 3 oktober 2018

“Perinatal psykiatri”, Metiskurs, Konsultationspsykiatri och psykosomatik, for ST-
lakare i psykiatri, Akademiska sjukhuset, Uppsala, 28 september 2018

“Psykisk sjukdom under och efter graviditet”, Metiskurs, Konsultationspsykiatri och

psykosomatik, for ST-ldkare i psykiatri, Akademiska sjukhuset, Uppsala, 29
september 2017

Anna Williams



Pigaende

Margaretha Fahlgren, Helena Wahlstrom Henriksson & Anna Williams (eds.),
Motherhood and Mothering: Literary, Medical and Media Narratives, planerad
publicering varen 2022

”Cross-disciplinary Motherhood Research and Collaboration” (med Margaretha
Fahlgren, Helena Wahlstrom Henriksson, Cecilia Pettersson, Christine Rubertsson
och Sara Sylvén), Motherhood and Mothering: Literary, Medical and Media Narratives,
eds. Margaretha Fahlgren, Helena Wahlstrom Henriksson & Anna Williams,
planerad publicering varen 2022 (vetenskaplig artikel)

Margaretha Fahlgren & Anna Williams, “To be or not to be: autobiographical writing
contesting motherhood” (vetenskaplig artikel)

” “My mother laughs, but she never smiles’: Children, Mothers and Migration in
Contemporary Swedish Literature”, Close Relations: Critical Studies of Family and
Kinship, eds. Helena Wahlstrom Henriksson & Klara Godecke, Springer
(vetenskaplig artikel antagen for publicering)

Vetenskapliga publikationer

”’Varfor vi ar dér vi dr idag’. Samtal med barnmorskor om abortskildringar i
litteraturen” (med Margaretha Fahlgren och Christine Rubertsson), Tidskrift for
genusvetenskap, 2019:3/4, s. 52-72

"Mamma hursomhelst. Roster ur samtidslitteraturen”, Mamma hursomhelst. Berittelser
om moderskap, red. Margaretha Fahlgren & Anna Williams, Moklinta: Gidlunds, 2018,
s. 13-26

“Moderssparen”, Aiolos. Tidskrift for litteratur, teori och estetik, 2016:54, s. 39-48

Vetenskapliga presentationer

”Cross-disciplinary Motherhood Research and Collaboration” (med Margaretha
Fahlgren, Helena Wahlstrom Henriksson, Cecilia Pettersson, Christine Rubertsson
och Sara Sylvén), Motherhood and Mothering in Literary, Medical and Media
Narratives. An Interdisciplinary Symposium Uppsala University, 14-16 oktober 2020

"Mamma hursomhelst. Litterdra, vardrelaterade och mediala berittelser.
Tviarvetenskapliga utmaningar” (med Cecilia Pettersson), Institutionen for litteratur,
idéhistoria och religion, Goteborgs universitet, 21 november 2018

“Mamma hursomhelst. Litterdra, vardrelaterade och mediala berdttelser” (med
Margaretha Fahlgren), Beritta for livet! Om narrativ och personcentrerad vérd,

Linnéuniversitetet/ Region Kronoberg, Vaxjo, 13-14 november 2018

“My mother laughs, but she never smiles”, Motherhood, Mobility, Migration,
Maynooth University, Irland, 14-15 juni 2018

"Mamma hursomhelst. Litterdra, vardrelaterade och mediala berittelser. En



projektpresentation” (med Margaretha Fahlgren), Medicinsk humaniora,
Institutionen for idé- och lardomshistoria, Uppsala universitet, 1 december 2017

“Motherhood anyway: To be or not to be in contemporary Swedish literature,”, SASS
(Society for the Advancement of Scandinavian Study), Minneapolis, 11-13 maj 2017

“Mother Anyway: Literary, Medical and Media Narratives. A research
presentation”, College of Liberal Arts, University of Central Oklahoma, 9 maj 2017

Fore 2017

“More and less than one: Mothering disclosed in contemporary Swedish literature
and autobiography”, Excavating Lives, International Auto/Biography Association,
University of Cyprus, 26-29 maj 2016

”Contesting Motherhood in Contemporary Swedish Society: Literary, Medical and
Media Narratives” (med Margaretha Fahlgren), Changing Notions of Family:
Society, Culture, Literature, Vilnius University, 2-3 mars 2016

“Negotiating motherhood in contemporary Swedish society: literary, medical and
media discourse” (med Margaretha Fahlgren), “Motherhood & Culture: Identity,
Diversity, and Values”, Maynooth University, Irland, 15-17 juni 2015

Populdrvetenskapliga publikationer
Mamma hursomhelst. Berittelser om moderskap, red. Margaretha Fahlgren & Anna
Williams, Moklinta: Gidlunds, 2018

Fore 2017
“Modern i Maj. Om Kristina Sandbergs romantrilogi” De Nio. Litterdr kalender 2016,
red. Magnus Halldin, Stockholm: Norstedts, 2016, s. 133-143

Populdrvetenskapliga presentationer

Samtal om antologin Mamma hursomhelst (med Cecilia Pettersson), Goteborgs
universitets monter; Samtal med Cilla Naumann om Mamma hursomhelst, Samfundet
De Nios monter, Bok & Bibliotek/Bokmdssan, Goteborg, 27-30 september 2018

Foreldsningar inom utbildningar
“Mamma hursombhelst - beréttelser”, Normal férlossning - sa hdlsosamt! Region
Skdnes expertgrupp for forlossningsvard, Malmo, 26 november 2018

Fore 2017

”’Och hon struntar i att det inte har gatt fyra timmar’. Om amning i litteraturen”,
Amningsfredag, Institutionen for kvinnors och barns hélsa, Uppsala universitet, 6
november 2015

Symposium

Motherhood and Mothering in Literary, Medical and Media Narratives. An
Interdisciplinary Symposium Uppsala University, 14-16 oktober 2020
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Inbjudna gistforeldsare, Litteraturvetenskapliga institutionen, Uppsala universitet
Docent Berit Astrom, Umed universitet: “ “A Mom-Shaped Hole’: Investigating the
Absent Mother in the Cultural Imagination”, 12 april 2018

“"Motherhood Studies”, Senior Lecturer Valerie Heffernan (Maynooth University,
Ireland) and Dr. Egle Kackute (Vilnius University, Lithuania), 19 januari 2017
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