
Stadgar  
Senaste revidering 2025-02-10  

§1 Namn och organisation  

Föreningens namn är Studierådet Culina. Studierådet Culina är en partipolitiskt- och religiöst 
obunden förening inom Institutionen för Kostvetenskap på Uppsala universitet. Inom Uppsala 
studentkår ingår Studierådet Culina i den Samhällsvetenskapliga sektionen (SamSek) och den 
Medicinska sektionen (MedSek). 

§2 Ändamål och uppgifter  
● Fungera som en gemensam intresseorganisation för studenter vid Institutionen för 
Kostvetenskap i Uppsala.  
● Tillvarata studenternas intressen gällande kvalité på utbildningen och arbetsmiljön 
samt andra studiesociala frågor.  
● Bevaka undervisningen och forskningen inom institutionen samt sprida information 
om detta bland studenterna.  
● Verka för ökad interaktion mellan studenter från olika program och årskurser inom 
institutionen.  
● Ta ansvar för inspark för nya studenter och examensceremonin för de 
färdiga dietisterna och kostvetarna.  
● Verka för att föreningens medlemmar ska vara representerade inom beredande och 
beslutande organ vid institutionen för kostvetenskap.  
● Verka för ökade kontakter under studietiden mellan studenterna och 
arbetslivet.  
● Utse stipendiater till the European Federation of the Associations of Dietitians 
(EFAD) konferens som hålls vartannat år.  

§3 Medlemmar och representanter  
Medlemskapet är öppet för alla studenter registrerade vid Institutionen för Kostvetenskap och 
en medlemsavgift ska erläggas terminsvis. Förhoppningen är att många studenter engagerar 
sig och deltar aktivt i studierådets verksamhet, för att genom detta bevaka sina intressen 
under studietiden. För att avsluta sitt medlemskap skickas ett mail till Studierådet Culina. 
Medlemsavgiftens storlek beslutas av årsmötet.  

§4 Studierådets organisation  
Studierådet Culina har följande olika organ: 
Årsmötet och halvårsmötet , öppet för alla medlemmar  
Månadsmöten, öppet för alla medlemmar.  
Styrelsen bestående av elva personer valda av årsmötet respektive halvårsmötet.  
Utskott kan inrättas av årsmötet för specificerat uppdrag 
Arbetsgrupper utsedda av månadsmöte för tillfälliga uppdrag  
Revisor vald av årsmötet  



§ 5 Årsmöte, halvårsmöte, extra årsmöte  
Årsmötet ska hållas på kallelse av styrelsen senast den 15 februari varje år. Kallelsen skickas 
via sociala medier, mejl samt nuvarande lärplattform till alla medlemmar minst fyra veckor 
före mötet. Vid årsmötet gäller följande dagordning:  

1. Mötets öppnande  
2. Godkännande av kallelsen till årsmötet  
3. Godkännande av dagordning  
4. Val av mötesordförande, sekreterare samt en justerare tillika rösträknare 5. 
Föredragning av Studierådet Culinas verksamhetsberättelse för föregående år 6. 
Föredragning av den ekonomiska årsredovisningen  
7. Beslut om ansvarsfrihet för föregående års styrelse  
8. Behandling av eventuella propositioner från styrelsen eller motioner väckta av 
medlemmar 9. Verksamhetsplan för innevarande år  
10. Beslut om tillsättning av utskott  
11. Beslut om storlek på medlemsavgift  
12. Val av styrelse  

a) Ordförande, för tiden fram till nästa årsmöte  
b) Vice ordförande, för tiden fram till halvårsmötet  
c) Sekreterare, för tiden fram till halvårsmötet  
d) Kassör, för tiden fram till nästa årsmöte  
e) Likabehandlings- och skyddsombud, för tiden fram till halvårsmötet 13. Val av 

revisor att granska studierådets verksamhet och ekonomi, fram till nästa årsmöte 14. Val 
av firmatecknare  
15. Övriga frågor  
16. Mötets avslutande  

Halvårsmöte ska hållas på kallelse av styrelsen i slutet av maj månad. Av kallelsen som 
utsänds minst fyra veckor före mötet ska framgå vilka ärenden i övrigt som ska behandlas på 
halvårsmötet. Vid halvårsmötet gäller följande dagordning:  

1. Mötets öppnande  
2. Godkännande av kallelsen till halvårsmötet  
3. Godkännande av dagordning  
4. Val av mötesordförande, sekreterare samt en justerare tillika rösträknare 5. Behandling av 
eventuella propositioner från styrelsen eller motioner väckta av medlemmar 6. Val av 
styrelse  

a) Vice ordförande, för tiden fram till årsmötet  
b) Sekreterare, för tiden fram till årsmötet  
c) Likabehandlings- och skyddsombud, för tiden fram till årsmötet  

7. Val av representanter 



a) en representant med suppleant till SamSek, för tiden fram till nästa halvårsmöte b) 
en representant med suppleant till Medicinska sektionen, MedSek, för tiden fram till 
nästa halvårsmöte  

8. Nomineringar  
a) två representanter med två suppleanter till institutionsstyrelsen, för tiden fram till 
nästa halvårsmöte  
b) en representant och en suppleant till Dietistprogramrådet, för tiden fram till nästa 
halvårsmöte  
c) En representant och en suppleant till Kostvetarprogramrådet, för tiden fram till 
nästa halvårsmöte  
d) Två representanter, en från dietistprogrammet och en från kostvetarprogrammet, till 
Gruppen med ansvar för utbildning på grund och avancerad nivå (GAGA), för tiden 
fram till nästa halvårsmöte  

9. Övriga frågor  
10. Mötets avslutande  

Extra årsmöte kan hållas om styrelsen bedömer att det behövs för behandling och beslut i 
ärenden som inte kan anstå till ordinarie årsmöte eller halvårsmöte. Om minst fem av 
studierådets medlemmar skriftligt kräver ett extra årsmöte skall styrelsen kalla till ett sådant. 
Kallelse till extra årsmöte ska sändas ut senast två veckor före mötet och i kallelsen ska 
framgå vilka ärenden som ska behandlas.  

Vid årsmöten har alla studierådets medlemmar närvaro-, yttrande-, motions- och rösträtt. 
Valbara till förtroendeuppdrag är alla medlemmar av Studierådet Culina. Årsmötet är 
beslutsmässigt om minst 12 medlemmar är närvarande. Beslut fattas genom öppen 
omröstning och med enkel majoritet. Vid lika röstetal gäller ordförandens utslagsröst. Vid val 
ska, om någon så begär, omröstning ske med slutna sedlar. Vid lika röstetal avgör lotten.  

§ 6 Månadsmöten  
Styrelsen inbjuder regelbundet medlemmarna till månadsmöten. Kallelse sker minst en 
vecka före mötet. Syftet med dessa är att ge medlemmarna möjligheter att till studierådets 
styrelse framföra synpunkter på utbildningen och andra för studenterna viktiga frågor vid 
institutionen. Vid månadsmöten rapporterar och informerar styrelsen, utskott och 
arbetsgrupper om aktuella ämnen och pågående verksamhet inom institutionen och 
studierådet. Vid beslut som fattas på månadsmöten har styrelsens medlemmar rösträtt.  

§ 7 Styrelsen  
Styrelsen utgörs av ordförande, vice ordförande, sekreterare, kassör och skydds- och 
likabehandlingsombud samt två eventansvariga, två kommunikationsansvariga och två 
utbildningsansvariga valda av årsmötet och halvårsmötet. Styrelsen leder och planerar 
studierådets verksamhet och fattar beslut i frågor som inte behöver avgöras av årsmöten eller 
halvårsmöten. Den kallar till och leder årsmöten, halvårsmöten och månadsmöten. Styrelsen 
följer arbetet i eventuella utskott och arbetsgrupper. Två gånger per termin inbjuder styrelsen 



institutionens ledning till informella möten för ömsesidigt utbyte av information och 
synpunkter.  

§ 8 Utskott och arbetsgrupper  
Inom studierådet kan utskott inrättas av årsmötet för särskilda frågor. Månadsmöten eller 
styrelsen kan utse tillfälliga arbetsgrupper och ge dem tydliga uppdrag och en tidsplan. 
Styrelsen utser deltagare i utskottet eller arbetsgruppen och bland dessa en 
ordförande/ansvarig person.  

§9 Verksamhetsår  
Verksamhetsåret och räkenskapsåret är 1 januari till 31 december.  

§10 Ekonomi  
Styrelsen och inom den kassören är ansvariga för den ekonomiska förvaltningen och 
redovisningen. Styrelsen utser inom sig två personer som firmatecknare med teckningsrätt 
för den ekonomiska verksamheten. Räkenskaperna granskas av en vald revisor som 
lämnar sin rapport till årsmötet som tar ställning till frågan om styrelsens ansvarsfrihet.  

§11 Stipendiater till EFAD  
Under vårterminen ska styrelsen informera alla medlemmar om EFADs årliga konferens som 
hålls tre dagar i oktober eller november. Styrelsen utlyser två stipendier och utser av de 
sökande två stipendiater, en från dietistprogrammet och en från kostvetarprogrammet. Dessa 
får bidrag från institutionen som täcker rese-, boende- och konferensavgifter. Alla studenter 
kan söka stipendiet genom ett mail till Studierådet Culina. Aktiva inom Studierådet har förtur 
framför andra sökande. Förtur gäller även för studenter som är i slutet av sin utbildning.  

§ 12 Inspark för nya studenter  
Studierådet Culina ska närvara vid mottagandet av nya studenter i januari och i 
augusti/september för att informera om och marknadsföra studierådet. Ansvariga för 
insparken är faddrar från äldrekursen som under terminen före insparken bildar en 
insparksgrupp och anmäler denna till Studierådet Culinas styrelse. Universitetskyrkan 
erbjuder utbildning för insparksfaddrar som gruppens medlemmar bör delta i. Faddrarna kan 
söka ekonomiskt bidrag från Studierådet Culina för de event som anordnas som del av 
insparken. Bidrag ansöks via studierådets mall samt genom närvaro vid månadsmöte för 
presentation av ansökan. Bidragets storlek beslutas av Studierådet Culinas styrelse. 
 
§13 Examensceremoni för färdiga dietister och kostvetare  
Studierådet Culina vill bidra till att utbildningarna vid institutionen får en värdig avslutning 
genom en examensceremoni. Studierådet Culina vill stödja ceremonin ekonomiskt. För 
Studierådet Culinas ekonomiska bidrag gäller följande:  

* endast ett bidrag per kurs kan utgå.  
* anhållan om bidrag måste göras i mycket god tid, det vill säga senast på sista 
månadsmötet under termin 5.  



* utbetalning av medel görs i samband med genomförd ceremoni.  

Bidrag för examensceremonin söks av avgångsklasserna via studierådet mall för detta 
ändamål. En förutsättning för att bidrag ska beviljas är att klassen under sin studietid aktivt 
har deltagit i studierådets verksamhet. Detta genom att minst en person från klassen närvarar 
på majoriteten av Culinas månadsmöten. Avgångsklassen ska utse en kommitté för planering 
och genomförande av examensceremonin senast under termin 5. När kommittén bildats 
kontaktar den Studierådet Culinas styrelse för ett möte då information/mall för ceremonin 
överlämnas och diskuteras. Endast examensceremonier av formell karaktär genomförda i 
universitetsaulan eller motsvarande kan erhålla bidrag. Bidragets storlek beslutas av styrelsen 
och kan variera beroende av Studierådet Culinas ekonomiska situation.  

§14 Stadgeändring  
Beslut om ändringar av dessa stadgar kan endast fattas vid årsmötet, eller vid extra årsmöte. 
För ändring krävs kvalificerad majoritet på minst tre fjärdedelar av de närvarande som deltar 
i omröstningen. Vid kallelse till årsmöte tillika extra årsmöte skall det i kallelsen framgå om 
stadgeändringar kommer att föreslås. Förslag på ändringar kan tas fram av styrelsen i form av 
propositioner eller lämnas av enskild medlem, då i form av motioner. Dessa motioner måste 
vara styrelsen tillhanda minst två veckor innan årsmötet.  

..........................................  

Som en bilaga till dessa stadgar finns en arbetsbeskrivning som förtydligar innehållet i 
studierådets arbete och uppdrag. Detta dokument ska ses som generella riktlinjer och kan 
revideras genom ett majoritetsbeslut i styrelsen. 


