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Delaktighet i tamburen - En kvalitativ studie om 
pedagogers handlingar i övergångssituationer i 
förskolans hall

Skolform: Förskola
Författare: Mojde Haji Alem och Iqra Shabbir, 2025
Handledare: Maria Hedefalk

Abstrakt 
Syftet med denna studie är att undersöka hur pedagogers handlingar i tamburen kan möjliggöra 
barns delaktighet i förskolans vardag. Studien tar sin utgångspunkt i Shiers modell för barns delak-
tighet och fokuserar på hur olika nivåer av delaktighet kommer tilluttryck i påklädningssituationer.
Studien har genomförts med en kvalitativ metod där datamaterialet samlades in genom videoobser-
vationer i två förskoleavdelningar med yngre barn och äldre barn. För att säkerställa metodens funk-
tion genomfördes en pilotfilmning innan de ordinarie observationerna. Det insamlade materialet 
analyserades med hjälp av Shiers delaktighetsmodell, där fokus låg på pedagogernas verbal kroppsliga 
i interaktionen med barnen. Resultatet visar att pedagogernas förhållningssätt har stor betydelse för 
barns möjligheter till delaktighet och självständigt handlande i tamburen. Pedagogernas sätt att ge 
stöd, ställa frågor och skapa struktur bidrog till att barnen kunde ta initiativ och göra egna val inom 
ramen för de givna rutinerna. Däremot visade resultaten att barns inflytande sällan nådde de högre 
nivåerna i Shiers delaktighetsmodell, där barn ges möjlighet att påverka beslut och rutiner. Studien 
synliggör tamburen som en viktig pedagogisk miljö och visar hur vardagliga situationer kan användas 
för att stärka barns delaktighet i förskolan.

Nyckelord: Tamburen, delaktighet, självständighet, Shiers delaktighetsmodell, pedagogiska  
handlingar 

Publikationen i Diva: Delaktighet i tamburen - En kvalitativ studie om pedagogers handlingar i 
övergångssituationer i förskolans hall

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-574825
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-574825
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-574825
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Små barns stora behov: En kvalitativ studie om  
pedagogers upplevelser kring barn i behov av särskilt 
stöd

Skolform: Förskola
Författare: Mikaela Hildeby och Clara Wåhlén, 2025
Handledare: Gunilla Carstensen

Abstrakt 
Syftet med studien var att undersöka hur förskollärare respektive barnskötare upplevde arbetet med 
att skapa en inkluderande verksamhet för barn i behov av särskilt stöd samt vilka utmaningar de 
upplevde. Vidare syftade studien till att få en fördjupad förståelse för hur de upplevde samarbetet 
med specialpedagog. En kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer användes för att besvara 
studiens syfte samt forskningsfrågor. Två delstudier genomfördes där delstudie 1 undersökte för-
skollärares upplevelser och delstudie 2 undersökte barnskötares upplevelser. De specialpedagogiska 
perspektiven utifrån Claes Nilholm (2020) tillämpades för att analysera datamaterialet samt för att 
få syn på variationer. Dessa tre perspektiv var: det kompensatoriska, kritiska samt dilemmaperspek-
tivet. I vår genomförda studie blev det huvudsakliga resultatet att det fanns en vilja och ett engage-
mang hos både förskollärare och barnskötare i att vilja skapa en inkluderande verksamhet för barn i 
behov av särskilt stöd, men de beskrivna utmaningarna gjorde det svårt. Samtliga pedagoger upp- 
levde stor frustration där de utmaningar de beskrev berodde främst på organisatoriska förutsätt- 
ningar. Utmaningarna handlade om ekonomi, tillgång till resurspersoner, stora barngrupper, person-
albrist samt för lite planeringstid för att kunna arbeta inkluderande. Samarbetet med special- 
pedagogen upplevdes viktigt och givande i arbetet med barn i behov av särskilt stöd. Annat som 
framkom var att pedagogerna strävade efter att arbeta utifrån ett kritiskt perspektiv där de ville 
anpassa miljön i verksamheten efter barnens behov, men det blev ett nästintill omöjligt uppdrag på 
grund av de organisatoriska förutsättningarna.

Nyckelord: Barn i behov av särskilt stöd, förskola, specialpedagogiska perspektiv, semistrukturerade 
intervjuer

Publikationen i Diva: Små barns stora behov: En kvalitativ studie om pedagogers upplevelser kring 
barn i behov av särskilt stöd

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-574500
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-574500
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-574500
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Att samverka för barnets bästa: En studie om  
vårdnadshavares upplevelser och uppfattningar av 
samverkan mellan hem och förskola

Skolform: Förskola
Författare: Lina Grenmark och Shirley Solis Gonzalez, 2025 
Handledare: Gustaf Birck Bjurhammer

Abstrakt  
Syftet med studien var att fördjupa förståelsen av hur vårdnadshavare själva upplever och uppfattar 
samverkan mellan hem och förskola. Med en fenomenologisk ansats och semistrukturerade intervjuer 
med fjorton vårdnadshavare fångades en variation av livsvärldar och skilda sätt att erfara fenomenet 
samverkan mellan hem och förskola. 

Resultatet visade att vårdnadshavare uppfattar förskolans samverkansuppdrag olika, vilket bottnar 
i skilda uppfattningar av förskolans främsta funktion. Det socialpolitiska uppdraget framstod som 
mest centralt, där samverkan betraktades som en relationell process med fokus på socialt samspel, 
barns omsorg, trivsel och trygghet. För vårdnadshavare till barn i åldern 4–5 år hade det utbild- 
ningspolitiska uppdraget särskild betydelse, och betonade förskolans roll som en skolförberedande 
verksamhet. Det arbetspolitiska uppdraget framträdde i mindre omfattning, eftersom det upp- 
fattades som en given del av förskolans verksamhet. Samverkan framstod som en dynamisk och 
intersubjektiv process, som formas av faktorer såsom kommunikation, samspel, relationer och organ-
isatoriska strukturer. Den dagliga kommunikationen genom en personlig kontakt och en proaktiv 
återkoppling upplevdes som en meningsfull form av samverkan, där samtalen förlängde barnets röst 
och stärkte relationen mellan vårdnadshavare och pedagoger. Ytterligare kommunikationsformer som 
upplevdes betydelsefulla var visuella dokument i hallen samt digitala plattformar. Samtidigt artikul-
erades ett behov av mer formaliserade och varierade samverkansformer. 

Studiens kunskapsbidrag är att läroplanen utgör ett ramverk med övergripande riktlinjer, vilket 
medför ett stort handlingsutrymme för att utforma samverkan lokalt på varje förskola. För att stärka 
samverkan och höja förskolans kvalitet, bör förskolor sträva efter att utforma egna rutiner och ett 
gemensamt förhållningssätt inom arbetslaget, samt erbjuda varierade samverkansformer utifrån 
vårdnadshavares önskemål, behov och förutsättningar. Även om samverkansuppdraget kan upplevas 
som mångtydigt och komplext, visar studien att samverkan mellan hem och förskola är central och 
avgörande för att främja barns välbefinnande samt skapa goda förutsättningar för deras lärande och 
utveckling, vilket utgör det främsta motivet för detta uppdrag - att samverka för barnets bästa.

Nyckelord: Förskola, samverkan, fenomenologi, semistrukturerade intervjuer, vårdnadshavare.

Publikationen i Diva: Att samverka för barnets bästa: En studie om vårdnadshavares upplevelser och 
uppfattningar av samverkan mellan hem och förskola

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-573135
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-573135
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-573135
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Elever löser öppna problem i matematik: En kvantitativ 
studie om förekomst och kombinationer av heuristiker i 
elevers skriftliga lösningar till öppna problem i 
matematik

Skolform: Grundskola F-3
Författare: Emma Rothschild Lundin och Maja Alkhagen, 2025
Handledare: Christopher Robin Samuelsson

Abstrakt 
Denna studie behandlar elevers olika problemlösningsstrategier vid lösning av ett öppet matematiskt 
problem. Studien är ett SJAS-arbete (Självständigt arbete i skola och förskola), vilket innebär att 
något som identifierats under den verksamhetsförlagda delen av utbildningen undersöks i samarbete 
med en partnerskola till Uppsala universitet (Uppsala universitet, 2025). Syftet med studien var att 
undersöka vilka heuristiker som elever i årskurs två använder sig av i skriftliga lösningar av ett öppet 
matematiskt problem. För att uppnå studiens syfte samlades 46 skriftliga elevlösningar in som sedan 
analyserades med hjälp av en kvantitativ innehållsanalys. Studien har sin teoretiska grund i kognitiv-
ismen med ett särskilt fokus på begreppet heuristiker, som är tumregler eller lösningsstrategier som 
används vid problemlösning. Den första forskningsfrågan som besvarades var; ”I vilken utsträckning 
förekommer olika heuristiker i det insamlade materialet?” med tillhörande underfråga ”Vilken heu-
ristik är mest respektive minst förekommande?”. Den andra forskningsfrågan som besvarades var; 
”Vilka kombinationer av heuristiker förekommer i det insamlade materialet?” med tillhörande  
underfråga ”Vilken heuristik är vanligast i kombinationerna som uppvisar minst en korrekt 
lösning?”.  
 
De viktigaste resultaten är att samtliga elevlösningar innehöll någon eller några av tidigare identifi-
erade heuristiker och att de förekom i varierande utsträckning. Heuristiken gissa och pröva förekom 
i störst utsträckning medan arbeta baklänges var minst förekommande. Ett annat viktigt resultat är 
att många olika samt unika kombinationer av heuristiker kunde identifieras. Den heuristik som var 
vanligast i kombinationer som uppvisade minst ett korrekt svar var gissa och pröva. Huvudsakligen 
bekräftar studiens resultat den tidigare forskningen, som bland annat visar att öppna problem-
lösningsuppgifter möjliggör användningen av flera olika lösningsstrategier. Samtidigt modifierar  
resultatet tidigare forskning gällande användandet av enskilda heuristiker som  lösningsmetod. 
Studiens viktigaste slutsatser är att elever redan i årskurs två använder sig av olika heuristiker vid 
lösning av öppna problem, att eleverna i studien använde sig av många olika unika kombinationer 
samt att heuristiken gissa och pröva användes frekvent. 

Nyckelord: Matematik, problemlösning, öppna problemlösningsuppgifter, problemlösnings- 
strategier, heuristiker

Publikationen i Diva: Elever löser öppna problem i matematik: En kvantitativ studie om förekomst 
och kombinationer av heuristiker i elevers skriftliga lösningar till öppna problem i matematik

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-572468
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-572468
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-572468
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Lärares erfarenheter och upplevelser av digitala hjälpmedel i 
skolan, för elever med läs- och skrivsvårigheter: En kvalitativ 
intervjustudie

Skolform: Grundskola 4-6
Författare: Isabella Backryd och Ida Pettersson, 2025
Handledare: Helena Skogström

Abstrakt 
Studiens syfte är att undersöka lärares upplevelser och erfarenheter av att använda digitala verktyg 
inom undervisningen för elever med läs- och skrivsvårigheter. Detta arbete genomfördes genom 
kvalitativa intervjuer av lärare som har varit verksamma i svenska grundskola inom årskurserna 4–6. 
Analysen av intervjuerna genomförs genom en tematisk analys med utgångsteorier från socio- 
kulturell teori samt didaktisk teori. Resultatet visade att respondenterna fann att digitala verktyg är 
ett viktigt hjälpmedel för elever med läs- och skrivsvårigheter och att det finns många möjligheter 
till att använda de för att hjälpa elever att delta i ordinarie undervisning. Samtidigt finner respon-
denterna att de funderar över digitala verktygens påverkan på elever inom aspekterna av skärmtid 
samt om det bidrar till en förbättring av elevernas läs- och skrivförmågor. I diskussionen presenteras 
respondenternas upplevelser kopplat till relevant forskning inom ämnet och i konklusionen ges en 
uppmaning till vidare forskning inom ämnet samt förslag för vidare undersökningar. 

Nyckelord: Digitala verktyg, läs- och skrivsvårigheter, mellanstadiet, digital kompetens, skärmtid

Publikationen i Diva: Lärares erfarenheter och upplevelser av digitala hjälpmedel i skolan, för elever 
med läs- och skrivsvårigheter: En kvalitativ intervjustudie

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-555278
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-555278
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-555278
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-545722
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AI som planeringsverktyg: En ämnesdidaktisk studie om  
kvalitet, arbetsbelastning och professionella överväganden

Skolform: Grundskola 4-6
Författare: Caroline Fredlund och Ida Andrén, 2025
Handledare: Sarah Campbell

Abstrakt 
Den snabba utvecklingen av generativ AI (GenAI), såsom ChatGPT, har aktualiserat frågor om hur 
tekniken kan användas inom skolan och i läraryrket. GenAI har lyfts fram som ett potentiellt verktyg 
för att effektivisera lärares administrativa arbete, exempelvis lektionsplanering. Detta sker i en tid 
då läraryrket präglas av hög arbetsbelastning och tidsbrist. Samtidigt finns begränsad forskning om 
hur AI-genererade lektionsplaneringar uppfattas av verksamma lärare i en svensk skolkontext. Mot 
denna bakgrund är syftet med denna studie att bidra med kunskap om hur GenAI kan fungera som 
ett stöd i planering av svenskundervisning med fokus på läsförståelse i mellanstadiet. Detta behand-
las genom följande frågeställningar: (1) Vilka didaktiska reflektioner synliggörs när lärare bedömer 
och värderar AI-genererade lektionsplaneringar? (2) Vilka ramfaktorer framträder som betydelsefulla 
för användbarheten av AI-genererade lektionsplaneringar? (3) Hur upplever lärare att GenAI kan 
påverka deras arbetsbelastning?

Studien är kvalitativ och bygger på semistrukturerade intervjuer med åtta verksamma lärare. Mate-
rialet analyseras med hjälp av en tematisk analys enligt beskrivningarna i Braun och Clarke (2006). 
Studiens teoretiska ramverk utgörs av en kombination av den didaktiska triangeln och ramfaktor-
teorin. Resultatet visar att GenAI kan skapa lektionsplaneringar med relevant innehåll, men att de 
behöver anpassas för att fungera i praktiken, vilket går i linje med tidigare forskning. GenAI upp- 
fattas främst som ett stöd för inspiration och idéutveckling snarare än ett verktyg som kan ersätta 
den komplexa och professionella process som planering innebär. De ramfaktorer som framträder som 
mest betydelsefulla för användbarheten är tid, personal och närsamhälle. Studien ger inga tydliga 
belägg för att GenAI i större utsträckning minskar lärarnas arbetsbelastning.

Slutsatsen är att det inte är planeringen i sig som är i behov av effektivisering, utan snarare andra 
arbetsuppgifter som påverkar arbetsbelastningen. Planeringen framhålls som en central del i lärar-
professionen och inget som ska överlåtas till digitala verktyg. GenAI kan därmed ses som ett stöd för 
inspiration i planeringsarbetet, snarare än som en ersättning för lärarens planering och didaktiska 
val. En ytterligare slutsats som framkommer är att det saknas tydliga riktlinjer och utbildning för hur 
lärare kan använda GenAI i sitt arbete.

Nyckelord: Lektionsplanering, generativ AI, läsförståelse, didaktik, ramfaktorer, mellanstadiet,  
arbetsbelastning

Publikationen i Diva: AI som planeringsverktyg: En ämnesdidaktisk studie om kvalitet, arbetsbelast-
ning och professionella överväganden

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-578826
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-578826
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Från bladvändare till skärmglidare: Elevers upplevelse av och 
prestationer vid läsning av analoga och digitala skönlitterära 
texter

Skolform: Gymnasiet
Författare: Nellie Ericsdotter, 2025 
Handledare: Saga Bendegard

Abstrakt 
Studien undersöker hur gymnasieelever presterar vid och förhåller sig till digital läsning. Detta 
för att bidra med kunskap om elevers digitala läsförståelse för att vidare underbygga svensklärares 
didaktiska val. Forskningsfrågorna lyder: Hur skiljer sig elevers digitala och analoga läsförståelse åt? 
Hur upplever elever att läsa analogt respektive digitalt? Samt: Finns det en korrelation mellan elevers 
digitala vanor och deras digitala läsförståelse? Forsknings-fältet menar att det finns ett samband  
mellan god digital läsförståelse och datorspelande. Med en kombinerad kvalitativ och kvantitativ 
ansats har insamlad data analyserats utifrån ett kognitivt perspektiv, med begreppet läsförståelse i 
fokus. Resultatet visar att trots elevernas omfattande digitala vanor är deras analoga läsförståelse  
bättre än den digitala. Vid analog läsning är eleverna dessutom mer benägna att problematisera inne-
hållet och använda stöd från texten i sina svar, vilket tyder på att analoga texter ger bättre förut- 
sättningar för djupläsning. Eleverna upplever analog läsning lättare och mer kunskapsgivande än  
digital läsning. Studiens resultat visar inte att det finns någon korrelation mellan elevers digitala 
vanor och deras digitala läsförståelse.

Nyckelord: Digital läsförståelse, analog läsförståelse, svenskämnets digitalisering

Publikationen i Diva: Från bladvändare till skärmglidare: Elevers upplevelse av och prestationer vid 
läsning av analoga och digitala skönlitterära texter

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-559488
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-559488
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-559488
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Den goda medborgaren i det multikulturella samhället -  
hur skapar vi henne?

Skolform: Gymnasiet
Författare: Jill Kiernan och Evina Zebili, 2025
Handledare: Markus Al-Afifi

Abstrakt 
Studiens syfte var att undersöka hur elevers interkulturella kompetens utvecklades efter deltagandet i  
en casebaserad intervention i samhällskunskap utifrån interkulturella vardagsnära case. De deltagande  
eleverna delades in i kontroll– och interventionsgrupper där båda grupperna genomförde ett för- och  
eftertest men enbart interventionsgrupperna deltog i en intervention som pågick under ett lektionstill-
fälle som behandlade interkulturella case. Resultaten visade avgränsade förändringar i elevers interkul-
turella kompetens efter interventionen i samhällskunskap. Studiens resultat indikerar på att en kort fall-
baserad undervisningsintervention kan bidra till att initiera utveckling i elevers resonemang av kulturell 
mångfald. 

Nyckelord: Interkulturalism, interkulturell kompetens, Intercultural Development Continuum 
(IDC), samhällskunskapsdidaktik, casebaserad intervention

Publikationen i Diva: Den goda medborgaren i det multikulturella samhället - hur skapar vi henne?

https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-578824
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-578824


SJAS
Inom ramen för SJAS har studenterna under sin VFU i samtal med sina handledare  
identifierat praktiknära ämnen och didaktiska dilemman som är relevanta för en  
undersökning. Studenterna har själva formulerat syfte och frågeställning för sitt 
självständiga arbete med stöd av handledare på universitetet. De har fått 
möjlighet att samla in undersökningsmaterial för sina arbeten på en förskola eller  
skola som de tidigare gjort VFU på.
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